RUH SAGLIGI VE PSiKiYATRi HEMSIRELIGININ
EGITiMi VE UYGULAMASI CALISTAYI - |1
SONUC RAPORU

04-05 Subat 2013 izmir

Ruh Sagligi1 ve Psikiyatri Hemsireliginin Egitimi ve Uygulamas: Calistayi-11, 04-05
Subat 2013 tarihleri arasinda Izmir’ de, Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi, Ruh Saglig1 ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali’ nin ev sahipligi ile ger¢eklestirilmistir.

Calistaya, Ulkemizdeki hemsirelik lisans programlart ve psikiyatri hemsireligi
lisansiistii programlarindan toplam 30 Ogretim {iyesi katilmis ve toplantt dort oturumda
gerceklestirilmistir.

Toplantinin  birinci oturumu, Ege Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi Psikiyatri
Hemsireligi Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. M. Olcay Cam’1n agilis konusmasi ile baglamas,
daha sonra Prof. Dr. Selma Dogan ve Prof. Dr. Kadriye Buldukoglu tarafindan I. Ruh Saglig:
ve Psikiyatri Hemsireligi Lisans Egitimi ve Uygulamasi Calistay1 sonug raporu paylasilmistir.
Ardindan tiim katilimeilardan, birinci ¢alistayin sonug raporu ile ilgili yeni goriis ve Oneriler
alinmistir. Daha sonra elde edilen yeni bilgiler ile 6nceki bilgiler dogrultusunda bir ¢aligma
plan1 yapilmasi kararlagtirilmistir (EK 1).

Toplantinmn ikinci oturumunda, Ulkemizde psikiyatri hemsireligi lisansiistii egitim
programlarinin durumu tartistlmistir. Konu ile ilgili olarak tartisma oncesi, Prof. Dr. Besti
Ustiin tarafindan “Diinyada Psikiyatri Hemsireligi Lisansiistii Egitimi” ve Prof. Dr. Kadriye
Buldukoglu tarafindan “Ulkemizde Psikiyatri Hemsireligi Lisansiistii Egitimini Etkileyen

Mevcut Yapisal ve Yasal Suregler” konulu sunumlar yapilmistir.



Sunumlardan sonra tiim katilimcilarla birlikte Ulkemizde Ruh Saghigi ve Psikiyatri
Hemsireligi Yiiksek Lisans Egitimi tartisilmis, her kurumun tiyesi kendi egitim programlarini
(programm olumlu yénleri ile yasanan sorunlari) acikladiktan sonra Ulkemizdeki psikiyatri
hemsireligi yiiksek lisans egitimine iliskin Mevcut Durum Analizi (SWOT Analizi) yapilarak
grup raporu olusturulmustur (EK 2).

Toplantinin iigiincii oturumunda, Ulkemizde Ruh Saglhigi ve Psikiyatri Hemsireligi
Yiksek Lisans (YL) Egitiminin degerlendirilmesinin ardindan, Ulkemizde Ruh Sagh@ ve
Psikiyatri Hemsireligi YL Egitimi ile ilgili ortaya ¢ikan sonuglar irdelenerek bu ¢er¢evede bir
eylem plan1 olusturulmast i¢in grup calismasi yapilmistir (Ek 3).

Toplantinin son bolimiinde; Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireligi lisans ve lisansiistii
egitim programlarmin kuramsal ve uygulama boyutlarinin ayrintili olarak ¢alisilmasi
(kuramsal igerikte temel konularin belirlenmesi, uygulama kriterlerinin olusturulmasi vb.)
amaciyla alt komisyonlar olusturulmasi ve komisyonlarin ¢alismalarinin bir sonraki toplantida
ele alinmasi kararlagtirilmistir (EK 4).

Kapams oturumu:

Katilimcilarin tamamina yakiinin calistayin sonuglarina iliskin dilek ve temennilerini
belirtmelerinin ardindan, 24-25 Haziran 2013 tarihlerinde ulusal diizeyde ruh saghigi ve
psikiyatri hemsireligi egitici ve uygulayicilarinin katilacagi 3. Calistaymn Nigde Universitesi,
Aksaray Universitesi ve Psikiyatri Hemsireligi Derneginin isbirligi ile Nigde’de yapilmasina

karar verilmistir.



EK 1- CALISTAY PLANI

Calistay II’nin grup ¢alismalar1 asagidaki plan dogrultunda gergeklestirilmistir.
A- Mevzuat ile ilgili degerlendirme ve ¢6ziim Onerileri

B- Kurumsal yap1 (liniversite, enstitii, program diizeyinde) ile ilgili degerlendirme ve ¢6ziim

onerileri
C- Egitimin Yonetimi ile ilgili degerlendirme ve ¢dziim Onerileri
-Egitici ve danigsman 6zellikleri
-Ogrenci 6zellikleri
-Programin yapisi
-Program ¢iktilar
-Cekirdek mufredat
-Egitim-6gretim ortami
-Gelistirilmesi gereken beceriler ve beceri gelistirme siireci
-Danismanlik siireci ve yonetimi
-Tez 6zellikleri (uygulamaya aktarilabilme ve katki gibi)

-Tezlerin yayinlanmasi, duyurulmasi



EK 2- RUH SAGLIGI VE PSiKiYATRi HEMSIRELIGi EGITiMi SWOT ANALIZi

GUCLU YONLER

ZAYIF YONLER

e Uzun siliredir agik programlarimizin e Teorik ve uygulama isbirliginin sinirli ve
olmast istendik diizeyde olmamasi
e Dernegimizin olmasi e Alana 6zgii Tiirkce kitabimizin olmamasi
e Dergimizin olmasi e Lisansiistii egitim verenlerin standardinin
e Kongre ve ¢alistay yapilmasi olmamasi
e Uluslararasi derneklerde e Egitimdeki konu standardinin olmamasi
temsilciligimizin olmasi e Mezun izleme sistemimizin olmamast
e Yasa ve yonetmeligimizin olmasi e Uygulama  becerilerini  gelistirecek
e Deneyimli 6gretim iiyelerimizin olmasi derslerinin miifredatta zayif olmasi
e YOK te temsil edilebilirligimizin olmas1 e Uygulama becerileriyle ilgili standardin
e Diger alanlarla isbirligimizin olmasi olmamasi
e Diger derneklerle isbirligimizin olmasi e Arastirma politikalarimizin  olmamasi
e Kurumlarda yonetici pozisyonlarimizin (6zellikle tez konular1)
olmasi e Siipervizorliik sisteminin olmamasi
e Geng, dinamik ve genisleyen bir grup e Yabanci dil egitiminin yetersiz olmasi
olmamiz e Arastirma ve istatistik konusunda yetersiz
e Motivasyonumuzun olmasi olunmasi
e Proje destegi alinabilmesi e Ekonomik  yetersizlikler  nedeniyle
e Teknolojiyi kullanabilme tezlerde gerektiginde ikinci danismanlarin
e Ogretim iiyelerinin bireysel gelisime agik atanamamasi
olmasi e Lisans egitiminin standart olmamasi
e Psikiyatri hemsireligini tercih edenlerin
diger alanlardan daha diisiik olmas1
e Ogrencilerin ayni1 zamanda klinikte
calisiyor olmasi
e Lisansiistii program ¢iktilarinin olmamasi
e Lisansustl  program  yeterliliklerinin
olmamasi
e Psikiyatri hemsireligi alt alanlarinda
lisanstistii programlarin olmamasi
e Saymizin azlig1
e Mezunlarimizin alanda yer almamasi
FIRSATLAR TEHDITLER
e Dernegimizin olmasi e Mezunlarimizin psikiyatri kliniklerinde
e Dergimizin olmasi istihdam edilememesi
e Giincel saglik politikalar e Uygulama alanlarinda  rol  model
e Doktora danigsmanlik yapabilme yetersizliginin olmast
kriterlerinin olmasi o Tezlerde gerektiginde ikinci
e Uzaktan egitim (UZEM)’in kapatilmas1 danismanlarin atanamamasi
e Ulusal ruh saglig1 eylem planinin olmasi e Psikiyatri hemsireligi ile ilgili olumsuz
e Ozel iiniversitelerin agilmasi tutumlarin olmast
e TRSM’lerin acilmasi e Mobbinge zemin hazirlayan hiyerarsik
e Bologna uyum siireci ¢alismalari yapinin olmast
e HUCEP’in giincellenmesi e Mevzuatlarin kurumdan kuruma farklilik

gostermesi




Lisans egitim akreditasyon
standartlarinin tamamlanmis olmasi
Ortak lisansisti  programlara destek
verilmesi

Tezsiz yiikksek lisans programi igin
ALES, YDS ve diger dil simavlarinin
zorunlulugunun kalkmasi

Giincel saglik politikalari

Ogretim {iyesi sayis1 yeterli olmayan
birimlerde lisansiistli programlarin
acgilamamasi

Danigmanlik yapilan 6grenci sayisinin
siirlt tutulmasi

Uzaktan egitim (UZEM) programlariin
olmasi

Kaliplasmis hemsirelik anlayis/ algisi
olmasi

Ulusal ruh saglig1 yasasinin olmamast
Ekip icinde etkin rol alinmamasi

Rol catismalarinin olmasi

Alt  yapist  yeterli olmayan
devlet/6zel tiniversitelerin
ogrenci yetistirmesi
Docentlik belgelerinin
hemsireligine 6zgii olmamast

bazi
vasifsiz

psikiyatri

iC PAYDASLAR

Kurumlardaki diger Anabilim Dallari
Diger lisansustl programlar

Enstituler

Tip fakiilteleri ya da diger fakiilteler
(edebiyat fak. gibi)

Ust yonetim

Ogrenciler

DIS PAYDASLAR

Hastaneler

Saglik kurumlari

Projelerin yapildig1 kurumlar
Projelerin desteklendigi kurumlar
Dernekler

Belediyeler

Milletvekili ve bakanlar

Kanun yapicilar

Hastalar

Medya ve sosyal medya

EK 3- RUH SAGLIGI VE PSIiKiYATRI HEMSIRELIGI YUKSEK LiSANS

PROGRAMININ MEVCUT DURUMU VE ONERILER

A-Mevcut Durum:

Katilimcilarin  kurumlarinda yiiriitilen Ruh saghigi ve Psikiyatri Hemsireligi/Psikiyatri

Hemsireligi Yiiksek Lisans programlarinda verilen dersler asagida belirtilmistir.

Kavramsal Cercevesi, Psikiyatri Hemsireligi Kuramlari,

Psikiyatri Hemsireligi I-11, Psikiyatri Hemsireligi Uygulamasi I-1l, Hemsireligin

Psikiyatri Hemsireligi Modelleri,




Arastirma, Psikoonkoloji, Norobiyoloji, Cocuk Ruh Sagligi, Gerontoloji, Iletisim Becerileri,
Kisilik Kuramlari, Biligsel Terapiler, Davranis¢1 Terapiler, Grup Terapileri, Biyoistatistik,
Bakim Modelleri, Yasal Etik Konular, Konstltasyon Liyezon Psikiyatri Hemsireligi (KLPH),
Psikofarmakoloji, Terap6tik TIletisim Teknikleri, Hasta-Hemsire Iliskilerinde iletisim
Becerileri  Gelistirme 1-11, Seminer, Klinik Ogretim, Sosyal Antropoloji, Kalitatif
Aragtirmalar, Psikososyal Hemsirelik, Sanatin Psikiyatride Kullanimi, Bilim Etigi, Psikolojik
Danismanlik ve Rehberlik (PDR) Dersleri, Psikoloji Dersleri, Psikopatoloji, Fizyopatoloji,
Hemsirelikte Ogrenme, Bilim Felsefesi, Kavramlar, Psikoterapiler, Psikodrama, Goriisme

Becerileri.

B- Oneriler:

YL kuramsal derslerinin yurutilmesi: Kuramsal derslerden, kavramlar, arastirma ve klinik
ogretimin zorunlu dersler kapsamina alinmasi, hemsirelik disindaki programlardan ders
alinmasi, norobiyoloji ve psikopatoloji derslerinin hemsirelige 6zgii bilgilerle desteklenerek
anlatilmasi, 6gretim {iyesinin klinik siipervizyon yapmasi onerilmistir.

YL uygulamalarimin yiiriitiilmesi: YL 6grencisinin klinik uygulamasimnin lisans 6grencisinin
uygulamasi ile birlikte yaptirildigi, YL 6grencisinin kendi akademik takvimine uygun olarak
psikiyatri, genel klinikler (6grencinin ilgi duydugu) yada TRSM de uygulamasini yaptigi, bu
donemde klinigin olgu sunumlarindan sorumlu tutuldugu, tip asistanlarinin seminer
sunumlarma katildig1 ve kendisinin de sunum yaptig1 ayaktan hasta gruplarina katildigi,
nobete kaldigi, hasta bakiminin yan1 sira klinikte yUrQtulen psikososyal uygulamalara katildig:

ifade edilmistir.

Uygulamalar ile ilgili mevcut duruma ilave olarak ders 6grenme ciktilarinin 6grenciye
uygulama Oncesi aktarilmasi, 6grencilerin psikiyatri klinigi hemsireleriyle igbirligi i¢inde
caligmasi, hizmet i¢i egitimlerde dgretim iiyelerinin yer almasi, ekiple birlikte proje/arastirma

yuritilmesi 6nerilmistir.



YL uygulamasinda gelistirilmesi gereken beceriler: Sagligin tanilanmasi, Grup yonetimi,
Psikoegitim, Goriisme becerilerinin  kazandirilmast ve Ogretim elemaninin/danigmanin

ogrencinin bu becerileri gelistirmesinde siipervizyon yapmasi gerektigi vurgulanmustir.

C- Genel Eylem Plani

Calistay hedefleri dogrultusunda katilimcilar, genel eylem plani olusturulmustur.

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireligine Egitime yonelik eylem plani

1. Ruh saghigi ve psikiyatri hemsireligi lisans-lisansiistii egitiminin planlanmasina,
Kuramsal: Lisansistu kuramsal egitimi program ¢iktilart ve yeterliliklerinin, AACN
dokiimanlari, ulusal g¢ekirdek miifredat ve bunun gibi ¢aligmalar dikkate alinarak
belirlenmesi,

Lisansusti tez konusu ve danisman belirlenmesinin ayrintili olarak ¢aligilmast,
Uygulama: Lisans ve lisansiistii egitim becerilerinin minimum kriterlerinin
belirlenmesi ve beceri gelistirmede laboratuvar uygulamalarinin yapilandirilmasi

2. Ruh sagligi ve psikiyatri hemsireligi egitici egitimi toplantis1 yapilmasina,

3. Lisans ve lisansiistii egitiminin Tirkiye’deki mevcut durumunu ortaya koyan
aragtirmalarim yapilmasina (PHD temelli olarak),

4. Yonetmelige uygun olarak yeni yiiksek lisans programlarinin agilmasina (Cocuk,
KLP, TRS, Bagimlilik vb.),

5. Tezsiz yuksek lisans programlarinin agilmasi, tezli olup Ogrenci alamayanlarin

desteklenmesine karar verilmistir.

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireligi Klinik Uygulamalara Y6nelik Eylem Plani
1. Psikiyatride ¢alisan hemsireler icin siirekli egitim programlarinin (sertifika programi)

hazirlanmasina,



2. TRSM de calisan hemsireler i¢in siirekli egitim programlarinin (sertifika programi)

hazirlanmasina,

3. Psikiyatri kliniklerinde ¢alisan hemsireler i¢in oryantasyon egitim standartlarinin

olusturulmasina karar verilmistir.

EK 4- KOMISYONLAR

Belirlenen eylem plant dogrultusunda ruh saghigi ve psikiyatri hemsireligi lisans, lisansiistii

egitimi miifredat icerigi ve klinik uygulamalarin gelistirilmesine ydnelik komisyon

caligmalarinin yapilmasina karar verilmis ve bu dogrultuda alt komisyonlar belirlenmistir.

Komisyonlar, ¢alisma konular1 ve komisyon iiyeleri asagidaki sekilde belirlenmistir (Isteyen

uyelerimiz komisyonlarda yer almak i¢in bagvurabilirler.)
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