KAMUOYUNA DUYURU !
DIYALIZDE HEMSIRE SART

Hemsirelik, tim ortamlarda her yastan bireyin, ailenin, grubun ve toplumun sagligini ve
esenligini koruma, gelistirme ve hastalik halinde iyilestirme amacia yonelik 6zerklige ve
isbirlige dayali bakimi kapsar. Hemsirelerin “giivenli ve saglikli bir ¢evre olusturma”,
“egitim”, “danigmanlik”, “arastirma”, “yoOnetim”, “kalite gelistirme”, “is birligi yapma”,
“iletisimi saglama” “savunuculuk” ve “saglik politikasini sekillendirme” de 6nemli rolleri

bulunmaktadir.

“Hemsirelerin diyaliz gibi bazi calisma alanlarindan uzaklastirilarak, tekniker diizeyindeki
diger saghk calisanlarinin bu alanlara yerlestirilmesine iliskin yonetmelik calismasinin

yapilmast” haberi bizi derinden yaralamistir.

Hem meslektaslarimizin sesi hem de toplum saghgimin savunucusu olarak bir durum

analizini, sizlerle paylasmak istedik.

Gelismis iilkelerde, diyaliz teknikerlerin egitim ve gorevieri incelendiginde; bu saglik
calisanlarinin “diyaliz teknikerligi” unvanini, lise sonrast on lisans ya da sertifika egitimi
sonrasinda kazandiklari, diyaliz makinesinin hazirlanmast ve giivenli kullanimindan, hasta
swilarimin  uzaklagtirdmasindan, ara¢ gereglerin  hazirlanmast ve sterilizasyonundan

sorumlu olduklari, hekim ve hemgire ile birlikte calistiklar: goriilmektedir.

Ayrica bu lilkelerde diyaliz iinitelerinde genellikle bir sorumlu hemgire, 3-6 hasta icin bir
diyaliz hemgiresi, 3-4 hasta icin 1 diyaliz teknikeri, 75 hastaya bir sosyal ¢alismact, 1
diyetisyen ve ilgili uzmanliklarda hekim olacak sekilde organize edilen ekipler tarafindan

saglik hizmeti sunulmaktadir.

Tiirkiye’deki diyaliz teknikerliginin ortaya ¢ikisi da 1990’11 yillarin sonlarinda benzer gorev
alanlarina yonelik gerceklesmistir. Egitimleri ise c¢ogunlukla “Diyaliz ekipmanlarinin
kullanimi ve bakimi, hastaliklar bilgisi, diyaliz hastalarinda rehabilitasyon” gibi daha siklikla
diyaliz isleminin uygulanmasina iliskin dersleri igerecek sekilde yiirtitiilmiistiir. Programlarin
cogunda yer alan “hasta bakim ilkeleri dersi” ise sadece, tek donemde, haftada iki saat

(toplamda 28 saat) olarak verilmektedir.

Insanhik tarihi kadar eski bir ge¢mise sahip olan hemsirelik mesleginin tanimi, meslek

mensuplarinin gorev, yetki ve sorumluluklari mevzuatimiz ile gilivence altina alinmistir.



Hemsirelik egitimi ise Diinya Saghk Orgiitii ve Uluslararast Hemsireler Konseyi goriisleri
207 oniinde bulundurularak ve Avrupa Birligi Hemygirelikle ilgili 2005/36 sayih Sektor
Direktifi esas alinarak hazirlan mevzuatta agik bir bicimde tarif edilmistir. Bu egitimden
gegen hemsireler anatomi, fizyoloji, patoloji, farmakoloji gibi temel tip bilimleri; hemsirelik
esaslari, dahiliye, cerrahi, ruh sagligi, cocuk sagligi ve hastaliklar1, kadin dogum ve hastaliklari,
halk sagligi ve egitim gibi mesleki dersleri alarak dogmamis bireyden yash bireye, akut
hastaliktan kronik hastaliklara kadar her ortamda tedavi ve bakim hizmetlerini
yuriitmektedirler. Diyaliz hastalart ise, bu bakimin en iyi sekilde verilmesi gereken kritik
hastalardwr. Bu nedenledir ki, diyaliz hemsireligi hem yurt i¢i hem de yurt disinda, temel lisans
egitimi iizerine gergeklestirilen egitim sonrast hak edilen sertifika yolu ile belgelendirilen

ozel bir alandr.

Pek cok saglik calisani egitimi sirasinda, hasta bakimina iliskin temel bazi kavramlari
ogrenmektedir. Ancak bu durum, bahsi gegen saglik c¢alisaninin, hemsirenin, diyaliz
hemsiresinin gorevini “yapabilir yetkinlikte” oldugunu gostermemektedir. Taktir edersiniz ki,
saglik ¢alisanlariin yetkin olmadiklar1 ve diger saglik mesleklerinin gorev alanlarina giren
alanlarda gorevlendirilmeleri, toplum sagligini riske atacak, alanda ciddi karisikliga yol agacak

ve calisma barisin1 bozacaktir.

Atanmayan saghk calisanlarimin atanma taleplerini ve bu alanda miicadele vermelerini
anliyoruz. Ancak, bu talebin bagka bir saghk mesleginin alani, gorev yetki ve
sorumluluklarint almak olmasini haksiz ve riskli buluyoruz. Bir saglhk ¢aliganinin istihdam

edilmesi, diger bir meslek grubunun magduriyeti olmamalidir.

Burada diyaliz teknikerlerinin istihdam yolu agilmaya calisirken, diyaliz hemsireliginin yolu
kapatilmaktadir. Daha once de belirtildigi gibi “Diyaliz hemsireligi” hemsirelik alaninda
ozellesmis bir alandwr. BU calisma alaninda, yurt disi érneklerinde goviildiigii gibi diyaliz
teknikerleri, diyaliz hemgiresi ve hekim ile birlikte calismaktadwr. Ulkemizde de bu
dogrultuda bir diizenleme yapimasimin gerekli olduguna inaniyoruz. Bir meslek var
edilmeye ¢alisilirken, baska bir meslek yok edilmemelidir. Diyaliz merkezlerinin kurulusundan
bu yana, bu merkezlerde hizmet sunan ve bu merkezleri ayakta tutan diyaliz hemsirelerinin
ortamdan uzaklastirilmasi ve sertifika programlarinin kapatilmasi, hemsirelerin sahip olduklari

ozliik haklarmin ve egitim hakkinin ihlalidir.

Diyaliz hastalariin tedavi siireci zor ve masrafli, bakimlari ise karmagiktir. Hastanin yagam

stiresinin, hasta ve ailesinin ise yasam kalitesinin artirtlmasi i¢in ¢ok boyutlu ve kapsamli bir



bakimin saglanmasi, yeterli ve etkin diyalizin uygulanmasi sarttir. Bu da biitiinciil bakis agisina
sahip, karmasik alanlarda bakim ve tedavi uygulamalarini yiiriitebilecek yetkinlikte, egitimli ve
yeterli personel istihdami ile miimkiin olabilecektir. Bu kapsamda diinya genelinde oldugu gibi
hemsirelerin diyaliz alaninda tam yetki ile calismasini, diger saglik calisanlarinin ise

hemsireligin gorev yetki ve sorumluluk alanlarina girmemesini talep ediyoruz.

Her saglik disiplini 6nemlidir ve toplumun sagligini yiikseltmek i¢in bir arada ¢alismalidir. Bir
saglik meslek grubunun istihdaminda, mezun sayisinin degil meslegin uluslararasi kabul goren

gercek gorev tammmlarinin referans alinmasi gerekmektedir.

Saglik hizmeti sunan ekibin iginde en biiyiik cogunlugu olusturan biz hemsireler, toplum
yararina mesleki degerlerimizi korumak ve meslegimizin niteligini artirmak i¢in ¢alistyoruz ve

bu amaca yonelik olarak calismaya devam edecegiz.

Sayin Bakanimizin, Sesimizi duyacagina ve bizi anlayacagmna inaniyor, toplumun nitelikli
saglik hizmete erismesinin Oniinde engel teskil edecek bu uygulamanin sonlandirilmasini talep

ediyoruz.

Saygilarimizla.
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