RUH SAGLIGI VE PSiKiYATRi HIZMETLERINDE HEMSIRELIK
UYGULAMALARININ GUCLENDIRILMESI CALISTAYI-I
SONUC RAPORU

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hizmetlerinde Hemsirelik Uygulamalarinin Gii¢lendirilmesi
Calistayi-1, 10-11 Ocak 2020 tarihleri arasinda izmir, Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik
Fakultesi Psikiyatri Hemsireligi anabilim dali ve Psikiyatri Hemsireleri Dernegi isbirligi ile
gerceklestirilmistir.
Calistaya devlet ve (niversite hastanelerinin psikiyatri servislerinden, devlet ve 6zel psikiyatri
hastanelerinden, toplum ruh sagligi birimlerinden, saglik bilimleri fakiiltelerinden ve hemsirelik
fakultelerinden toplam 125 kisi katilmigtir. Katilimcilarin 66°s1 akademisyen, 44 klinik ve
TRSM’lerde ¢alisan hemsireler, 1 Psikiyatri Hemsireligi Ogrenci Toplulugu temsilcisi, 14’
diizenleme komitesi Uyesidir. Calistay 6 oturum seklinde vyiiriitiilmiistiir. ilk iki oturum,
iilkemizde psikiyatri hizmetlerine yonelik mevzuatlar ve psikiyatri  hemsireligi
uygulamalarinda mevcut durumlar konferans seklinde yiiriitilmiistiir. 3. Oturumda grup
caligmalarina temel olacak teorik ¢erceve tartisilmistir. 4. Oturumda sorunlar belirlenmis, 5.
Oturumda eylem planlar1 olusturulmustur. 6. Oturumda gruplar raporlarini sunmuslardir. Grup
calismalar1 sirasinda katilimcilar 5 gruba ayrilmistir. Gruplara bir moderatér atanmis,
akademisyen ve klinisyen hemsire dengeli olacak sekilde paylasim yapilmistir. Grup 1’in
moderatorii Prof. Dr. Mualla Yilmaz, grup 2 nin moderatorii Prof. Dr. Esra Engin, grup 3’iin
moderatori Prof. Dr. Yasemin Kutlu, grup 4’0n moderatéri Prof. Dr. Leyla Kiguk, grup 5’in
moderatorii Prof. Dr. Hiilya Arslantag’tir. Tim gruplarin moderatorii Dog. Dr. Nurhan EREN ve

Prof. Dr. Zekiye CETINKAYA DUMAN dir. Calistayin programi asagida yer almaktadir.
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Sekreterya:
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Kayit icin: phcalistay2019@gmail.com

Katihm 100 kisi ile smirhdir. Kaydmizin kesinlesmesi i¢in 13 Arahik 2019 tarihine kadar, kayit
formunun doldurularak kurs sekreteryasma e-posta ile gonderilmesi gerekmektedir.

UYGULAMALARININ GUCLENDIRILMESI CALISTAYI |

09.00-09.30

09.30-11.15

11.15-11.30

11.30-12.45

12.45-14.00

14.00-14.45

14.45-15.00

14.00-17.30

10-11 Ocak 2020

10 Ocak 2020, Cuma
Agls Konusmalan

1. OTURUM: Psikiyatri Hemsireligi Uygulamalarina Temel Olusturan Mevcut Mevzuat ve
Diger Calismalarin G6zden Gegirilmesi

Moderatorler:

Prof. Dr. Selma Dogan, Prof. Dr. Nesrin Ast

Konusmacilar:

Dr. Ogr. Uyesi Meltem Merig "Ulkemizdeki mevzuatin gozden gegirilmesi"

Dog¢. Dr. Mualla Yilmaz "Dinyadaki psikiyatri hemsireligi mevzuatinin gozden gecirilmesi”

Dr. Belgin Bayrak "Psikiyatri hemsireligi sertifika calismalarindaki gelismeler"”

Dog. Dr. Leyla B. Arabaci "Psikiyatri hemsgireligi bakim standartlart ¢alisma orneginin sunumu'
Hem. Didem Akkus "Psikiyatri hemsgireligi uygulama protokoll drnekleri*

Ara

2. OTURUM: Ulkemizde Psikiyatri Hemsireligi Uygulamalarinda Mevcut Durum: Hastane
Ornekleri

Moderatorler:

Prof. Dr. Kadriye Buldukoglu, Prof. Dr. Gonul Ozgur

Konusmacilar:

Uzm.Hem. Giilsen Moursel (Dokuz Eylul Universitesi Hastanesi)

Uzm.Hem.Giilgin Siigiin (Ege Universitesi Hastanesi TRSM)

Hem.Filiz EIma (Manisa Ruh Saglig1 Hastaliklar: Hastanesi)

Hem.Merve Ece Turhan (Ozel Fransiz Lape Hastanesi)

Uzm.Hem.Seda Karakaya (Sultan Abdiilhamithan EAH)

Ogle Arasi

3. OTURUM: Psikiyatri Hemsireligi Uygulamas1i SWOT Analizi Calisma Raporunun
Paylasimi ve Grup Calismalar: Plam

Moderatorler:

Prof. Dr. Besti Ustiin, Prof. Dr. Fatma Demirkran

Konusmaci: Dog. Dr. Nurhan Eren

Ara

4. OTURUM: Grup Cahsmalari— Sorunlarin Belirlenmesi
Grup yoneticileri:

Prof. Dr. Havva Tel, Prof. Dr. Aysegiil Bilge, Prof. Dr. Esra Engin, Prof. Dr. Ayse Okanli, Prof. Dr.

Yasemin Kutlu, Prof. Dr. Leyla Kuglk , Prof. Dr. Hilya Arslantas

09.30-12.30

12.30-13.30

13.30-16.00

16.00-16.15

16.15-17.00

11 Ocak 2020, Cumartesi

5. OTURUM: Grup Cahismalari - Eylem Plam
Grup yoéneticileri:

Prof. Dr. Havva Tel, Prof. Dr. Aysegiil Bilge, Prof. Dr. Esra Engin, Prof.
Dr. Ayse Okanli, Prof. Dr. Yasemin Kutlu, Prof. Dr. Leyla Kuguk, Prof.
Dr. Hllya Arslantas

Ogle Arasi

6. OTURUM: Grup Raporlarimin Sunumu ve Tartisma
Moderatorler:

Dog. Dr. Nurhan Eren,

Dog. Dr. Giil Unsal

Ara

Psikiyatri Hemsireligi Dernek Genel Kurulu


mailto:phcalistay2019@gmail.com

Calistay Gruplarinin Ortak Raporu

Calistay gruplarinin ¢alismalari sonucu ortaya ¢ikan vizyon ve misyon ifadeleri asagida yer almaktadir.

ViZYON

Grup 1: Ruh saglig1 yasasi ¢ergevesinde psikiyatri hemsireligi rol ve sorumluluklarini benimseyerek
ulusal ve uluslararasi alanda bakim standartlart dogrultusunda ruh saghg ve psikiyatri
uygulamalarini etkin ve kaliteli bir sekilde gelistirilmesinde 6ncii olmak.

Grup 2: Diinyada ruh sagligi ve psikiyatri hemsireliginde oncii hemsireler olarak fark yaratabilen
uygulamalar sunmak

Grup 3: Ruh saghigi yasast cercevesinde psikiyatri hemsireligi rol ve sorumluluklarini
benimseyerek ulusal ve uluslararasi alanda bakim standartlar1 dogrultusunda ruh sagligi ve
psikiyatri uygulamalarini etkin ve kaliteli bir sekilde gelistirilmesinde 6nci olmak.

Grup 4: ‘Bireyden topluma, toplumdan bireye; ruhsal iyilikte dncii olmak.’ Insan haklar1 ve onuruna
saygili, ruh sagliginin korunmasi, tedavisi ve gelistirilmesinde giincel ve bilimsel bilgiler 1g181nda,
bireysellestirilmis, erisilebilir ve optimal bakim uygulamalarinda 6ncii olmak.

Grup 5: Erisilebilir, kaliteli ve giivenli ruh sagligi bakimi verebilmek icin; gelistirici, dnleyici,
iyilestirici ve rehabilite edici kanita dayali psikiyatri hemsireligi uygulamalarini topluma

temellendirerek insancil bir bakis agisiyla etkin sekilde sunmak.

MISYON

Grup 1: Ulusal ve uluslararasi alanda tanimlanmis bakim standartlari ve etik degerler dogrultusunda,
birey aile ve toplumun sagligini biitiinciil bir yaklasim ile koruyan ve gelistiren, kiiltiirel farkliliklart
gOzeten, teknoloji, bilim ve sanata dayali etkin ve nitelikli bakim hizmeti veren psikiyatri
hemsireleri olmak.

Grup 3: Ulusal ve uluslararast alanda tanimlanmis bakim standartlari ve etik degerler
dogrultusunda, birey aile ve toplumun sagligini biitiinciil bir yaklagim ile koruyan ve gelistiren,
kiiltiirel farkliliklar1 gézeten, teknoloji, bilim ve sanata dayali etkin ve nitelikli bakim hizmeti veren

psikiyatri hemsireleri olmak.



Calistay grup raporlarinin incelenmesi sonucu ortaya ¢ikan eylem plani agagida belirtilmistir.
EYLEM PLANI

ANA HEDEF: Uygulama alaninda ¢alisan hemsirelerin giiclendirilmesi icin yeni diizenlemelerin

uygulamaya konulmasi

HEDEF: Psikiyatri servis hemsireliginin rol ve sorumluklarna iliskin bilgi eksikligi ve alg

hatalarinin azaltilmasi

Faaliyetler Koordinasyon/ | Sorumlu Zaman | Kaynak | Gosterge
Kuruluslar kurumlar

Psikiyatri kliniklerinde Belgin

calisabilme standartlarinin Bayrak

belirlenmesi (Psikiyatri araciligiyla

hemsiresinin  istekli olmasi,
iletisim becerilerinin geligmis
olmasi, gelisime ve degisime
actk  olmasi, oryantasyon
stirecini basartyla

tamamlanmasi vb)

Depo  hastanelerinde  ise
baglayanlarla ilgili atama yapan
kurumlarla isbirligi yapilmasi,
kurumsal uygulama ve
beklentilerde farkliliklarin

azaltilmasi, iyilestirilmesi

Yoneticilerin psikiyatriye PHD
iliskin algilarmin
degistirilmesi, kurumsal

farkliliklarin azaltilmasi

Hemgirelerin egitimler ile yasa,
yonetmelik ve 0Ozliik haklari
konusunda  farkindaliklarint

arttirmak

Yeni ise baglayan hemsirelere
oryantasyon egitimlerinin uzun
siireli ve standardize sekilde

verilmesi.




Klinikteki hemsirelerin
ihtiyaglarinin belirlenmesi ve
gereksinimler  dogrultusunda

programlarin yapilandirilmasi

Dernek araciligiyla standart
oryantasyon egitiminin
iceriginin yapilandirilmas: ve

uygulamaya gegirilmesi.

HEDEF: Psikiyatri hemsirelerinin yeterliliklerini arttirma ve terap6tik uygulamalarda daha etkin

olmalart igin zorunlu egitimler (hizmet igi egitim/sertifika) diuzenlenmesi, hemsirelerin 0zel terapi

egitimlerine katilimin tegvik edilmesi

Faaliyetler

Koordinasyon/

Kuruluslar

Sorumlu

kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Sertifika egitiminin zorunlu
hale getirilmesi i¢in Saglik

Bakanlig1’na teklif sunulmasi

PHD

Sertifika programinin
yuritilmesi/organizasyonu

igin komisyonun kurulmast

PHD

Kurulacak komisyon
tarafindan sertifika program
icerik  ve standartlarinin
belirlenerek Saglik

Bakanlig1’na sunulmast

PHD

Sertifika programlarinda yer
alan %30 kosulunun, kurumda
psikiyatri kliniginde calisan
hemsirelerin  bu  sertifikay1
almalarinda engel olusturmasi
nedeniyle dizenlemelerin

yapilmast

Saglik Bakanligi
Dernek igbirligi




HIE programlari, oryantasyon
programlar1 vb standart ve

zorunlu olmast1

Psikiyatri hemsireleri
dernegince kurulacak olan bir
komisyon tarafindan siirekli
(hizmet ici egitim,
oryantasyon, yenileme vb.)
egitim iceriklerinin
hazirlanarak  dijital  ortam
uzerinden online/uzaktan
egitim/web/video konferanslar

araciliiyla yapilmasi.

Psikiyatri hemsireleri
dernegince kurulacak olan bir
komisyon tarafindan psikiyatri
hemsireligi uygulama
standartlarinin ~ olusturulmasi
ve bu standartlarn PHD
aracilifiyla basili hale
getirilerek alanda kullaniminin
ilgili kuruluslar araciligiyla
saglanmasi ve bu konuda tesvik

edilmesi.

Saglik politikalarn ve liderlik
derslerinin mufredatlara,

egitimlere entegre edilmesi

Egitici kriterlerinin
belirlenmesi

Egitimli uzmanlasmis
psikiyatri hemsirelerinin

alanlarinda calisabilmesi, ve

desteklenmesi

Egitimlerin olgu sunumu, vaka

tartismast vb uygulama ve




becerileri gelistirmeye doniik

yapilandirilmast

Hemsgirelerin ~ 6zel  terapi
egitimi almaya tesvik edilmesi,
PHD tarafindan diizenlenecek

egitimler ile de desteklenmesi

Ozel terapi egitimi veren
hemgirelerin  desteklenmesi,
hizmetlerinin performansa

yansitilmasi

HEDEF: Uygulama alaninda Oncelikli olarak uzman psikiyatri hemsirelerinin ve “psikiyatri

birimlerinde hemsirelik hizmetleri sertifika programi™ sertifikasi olan hemsirelerin ¢aligmasinin

saglanmast

Faaliyetler Koordinasyon/

Kuruluslar

Sorumlu

kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Yasanin islevsel hale
getirilmesi icin Psikiyatri
hemsireligi Dernegi
yonetiminin Saglik
Bakanligr ile iletisime

gecmesi

Psikiyatride calisacak
hemsirelerin
standartlarinin

belirlenmesi

Yoneticilerin algisi
degistirilerek egitimli ve
yetkin hemsirelerin
psikiyatride ¢alisabilmesi
icin ortak tutum

gelistirilmesi

Sosyal medya araciligi ile

yasanmn  islevsel hale




getirilmesi ile toplumda

farkindalik olusturmak

Uygulama alaninda
uzmanlasmis ve doktorali
hemsirelerin hastanelerde

kadrosunun verilmesi

HEDEF: Kalite denetimlerinin psikiyatri birimlerine uygunlugunun saglanmasi

Faaliyetler

Koordinasyon/

Kuruluslar

Sorumlu

kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Kalite denetleme (yelerinin
psikiyatri  birimi ile ilgili
bilgilerinin rehberlik edecek

mentorlerin olusturulmasi

Kalite denetlemesi icin
psikiyatriye uygun hale

getirilmesi

Psikiyatri egitimi almis alan

uzmanlarinin denetlemesi

Kalite kriterlerinin psikiyatriye

0zgii/uygun olmasi




HEDEF: Uygulama alanindaki hemsirelere siipervizyon verilmesi, siipervizorlarin niteliklerinin

gelistirilmesi ve sayisinin arttirilmasi

Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu Zaman | Kaynak | Gosterge
Kuruluslar kurumlar

Stipervizyon  yapacak | *YOK, *Psikiyatri Yapilan

hemsirelerin  sertifika | *Saglik Bakanligi | Hemsireleri toplanti

programindan *Universite Dernegi, sayisinin

gecirilmesi *Hastaneler *Universitelerin yazilmasi

Psikiyatri
Hemsireligi

Anabilim Dali

Universitelerin

Psikiyatri  Hemsireligi
ABD G&gretim {iyelerinin
haftada bir saat

stipervizorliik yapmasi

Psikiyatri  Hemsireligi

alaninda  uzmanlagmis

kisilerin, uzmanlik
alanlarimin web
sayfasindan

yaymlanmasi.  Dernek

temsilcileri icin
forumlar, whatsapp
gruplarinin
olusturulmasi.

Suipervizyon verebilecek
yetkin kisilerin dernek

aracilig1 ile duyurulmasi.

Egitim  hemsirelerinin

supervisor roltintin
olmasi
Klinik mentorlerin

olmasi




Hemsirelik  okullarinin
mentorlik sistemini
benimseyip, uygulama
acisindan  girisimlerde

bulunmasi.

Dernek catist altinda il
saghk miidirliiklerinde
calisan hemsirelere
mentorlik  egitiminin

verilmesi.

Tlrkiye genelinde
mentorlik  anlaminda
standardize egitimlerin

uygulanmasi.

Klinik-okul isbirliginin
yapilmast amaci ile
dizenli toplantilarin
dizenlenmesi,

paylasimlar yapilmasi

Klinik hemsiresinin vaka
tartismast yapma gibi
boyutlarda  hemsirelik
fakultelerinde gorev

almalarinin saglanmasi.




HEDEF: Psikiyatri hemsireligi uygulamalariin goriiniir kilimasi

Faaliyetler

Koordinasyon

/kuruluslar

Sorumlu

kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Klinikte hemsirelerin yaptig1 her
tirli uygulama  (giinaydin
toplantisi, ige  yOnlendirme
toplantisi, aile eve hasta egitimi
ve terapiler, vb.) HBYS (hastane
bilgi y6netim sistemleri)
sistemine eklenmesi ve

performansa yansitilmasi

Uygulama alaninda hemsireler
ile akademisyenlerin birlikte
arastirma/panel/sempozyum/kon

ferans diizenlenmesi

Multidisipliner bilimsel
aktiviteler diizenlenmesi,
kongrelere aktif olarak katilimin

saglanmasi ve rol alinmasi.

Psikiyatri hemsireligi ile ilgili
arastirma alanlarinin
meslektaglar ile belirlenmesi,
arastirmanin birlikte yapilmasi
ve  arastirma  sonuglarinin

meslektaglar ile paylasilmasi.

Hemsgirelerin yaptigr arastirma
ve uygulama faaliyetlerinin
performans

degerlendirilmesinde dikkate

alinmasi

Hastanelerde verimlilik yerinde
degerlendirme rehberlerinin ruh
sagligr hastaneleri igin gbdzden
gecirilerek revize edilmesinin

saglanmasi




Turkiye Saglikta Kalite ve
Akreditasyon Enstitlsu
(TUSKA) ile iletisime gecilmesi

Hemsirelik  egitimlerinde ve
miifredatlarinda saglik
politikalari ve liderlik

konularinin yer almasi

Sosyal medyada giindeme dair
psikiyatri ~ hemsireligini  de
barindiran kisa videolar, kisa
filmlerle aktif olunmasi.
Takipgisi fazla olan hesaplarla is
birligi yapilip ortak etkinlikler
diizenlenmesi. Psikiyatri
Hemgireligi Dernegi’nin

Youtube kanalinin acilmasi.

Belediyelerle is birligi yapip
halka acik seminerler

dizenlenmesi.

Gunumiz teknolojisinin  hasta
bakimmna  yansitilmasi.  Bu
noktada yapay zeka ile ilgili
diger mithendislik ve hekimlerle

goriisiiliip is birligi yapilmasi.

Ruh Saglig Yasast’nin
¢ikmasinin hizlandirilmasina

katki saglanmasi.




HEDEF: Hemsirelik siirecinin uygulanmasina yonelik sorunlari gidererek bakim plani kullanimini daha

etkinlestirmek

Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu Zaman | Kaynak | Gosterge

kurumlar
Kuruluslar

Psikiyatri hemsireligine | Bakanlik,
Ozgii standart hemsirelik | Hastaneler
bakimi formlarin | Universiteler

olusturulmasi Mesleki drgutler

Hemsirelik  siirecinin
hemsirelik modellerine
ve bitiinctl yaklagima

dayandirilmast

Hasta taburcu olmadan
hasta ve yakinlarina
memnuniyet formu

doldurulmasi

Psikiyatri hemsirelerinin
hemsirelik siirecini
uygulamada bilgi,
becerileri, motivasyon
acisindan yeterli

diizeyde olmasi

Hemsirelik siirecini
uygulamada, saglik
sistemine ait sorunlarin

¢Oziimiine yogunlagma

Psikiyatri  hemsireleri
dernegince  kurulacak
olan  bir  komisyon
tarafindan  hemsirelik
stireci  dogrultusunda
olusturulan bakim

planlarinin saglik

bakanligit  araciligiyla




hastanelerin otomasyon

sistemine aktarilmasi.

Hemsirelik bakim
sonuclarini 6l¢en araglarin

gelistirilmesi

Bakim sonuglan ile ilgili
kanita dayali arastirmalar

yapilmast

Psikiyatri  hemsireligine
Ozgii standartlari,
protokolleri, akis

semalarini olusturmak

Kaliteli ve glvenli ruh
sagligi bakimi verebilmek
i¢in psikiyatri hemsireligi
bakim uygulamalarini
kanita dayali bir bigimde
topluma temellendirerek,
Onleyici, tedavi edici ve
rehabilite edici
hizmetlerin  etkin  bir

sekilde sunulmasi




HEDEF: YOK ile saglik bakanligi arasinda ve hemsirelik uygulama ile egitimi arasinda

baglantilarin, ortakliklarin saglanmasi

Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu | Zaman | Kaynak | Gosterge

Kuruluslar kurumlar

Klinik ve akademik

personelinin igbirligi halinde

olmast

Akademideki arastirma
sonuglarinin klinikle
paylasilmasi

Klinik ve akademik isbirligi ile

birlikte arastirmalar yapilmasi

Calistay raporlariin, toplanti
raporlarinin dernek araciliiyla

ilgili kurumlara iletilmesi

Toplantilara ~ karar  verici
pozisyonundaki  temsilcilerin

davet edilmesi

Egitimin her diizeyi i¢in saglik
politikalar1 ve liderlik
derslerinin mufredatlara

entegre edilmesi

Maliye Bakanlig1, YOK, Saglik
bakanligi, Hastaneler arasinda
THD  araciligiyla  igbirligi

yapilmast




HEDEF: Lisansisti egitim alan ya da egitimini tamamlamis hemsirelerin alaninda ¢alismasi

Faaliyetler

Koordinasyon/

Kuruluslar

Sorumlu

kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Toplum ruh saglig1 merkezinde

psikiyatri  deneyimi  veya

sertifikasi olanlarin
calistirilmasi
Kalite degerlendirmesinin

sadece  formlar (Uzerinden

yapilmamasi

Psikiyatri kliniklerinin
ruhsatlandirilmasi ve klinigin
ruhsat alabilmesi icin
sertifikali/uzman hemsirelerin

zorunlu tutulmasi

Lisansiistii egitim alan
hemsirelerin gorev

tanimlarinin netlestirilmesi.

Tirk Hemsireler Dernegi ile
isbirligi ~ yaparak  giincel

raporun hazirlanarak sunulmasi

Tirk Hemsireler
Dernegi  (Azize
Atli Ozbas, Dilek
Ayakdas  Dagl,
Belgin Bayrak

araciligryla)

Hemsirelik Kanunu ve
yonetmeliklerinde  belirtilen
niteliklere  sahip  bireylerin
yonetici olarak atanmadiklar
durumlarda bireysel
girisimlerin yaninda PHD’nin

de siirece dahil olmasi.




HEDEF: Psikiyatri hemsirelerinde yetkinlik, bakim kalitesi ve ekip isbirliginin arttiritlmasi

Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu | Zaman | Kaynak | Gosterge
kurumlar
Kuruluslar
Psikiyatri hemsirelerinin temel | Bakanlik,
ve ileri dlzey beceri ve | Hastaneler

uygulamalarinin belirlenmesi

Universiteler

Mesleki érgtler

Psikiyatri hemsireligi
uygulama standartlarinin
olusturulmast ve bu

standartlarin PHD araciligiyla
basili hale getirilerek alanda
kullaniminin ilgili  kuruluslar
araciliiyla saglanmasi ve bu

konuda tesvik edilmesi.

Psikiyatri hemsirelerinin
bilimsel ve gilncel bilgileri
takip etme ve uygulamada
yeterliliginin saglanmasi

Iyi uygulamam &rneklerinin

yayginlastirilmasi

Bakanlik,
Hastaneler
Universiteler

Mesleki érgtler

Psikiyatri kliniginde ¢alisan
hemsirelerin,

sertifika/lisanstistii egitim
almis mezunlarin, psikiyatri
hemsireleri dernegi konusunda
farkindaliklarinin  arttirilmasi
ve iiye olmalar1 i¢in tesvik

edilmeleri.

Meslektaglar arasi isbirliginin
saglanabilmesi igin
akademisyen ve uygulamada
calisan psikiyatri

hemsirelerinin




akademi/hastane isbirligi
cergevesinde sorun ve
gereksinimlerinin  saptanmasi
ve birlikte ¢6zim Onerilerinin
olusturulacagi ortamlar

yaratilmasi.

Dernegin etik kodlar
olusturulmasi i¢in komisyon
kurmasi, etik kodlarin

belirlenmesi

Hemsirelerin etik duyarlilik ve

etik bilgilerinin arttirilmasi

Bakim sonuglart ile ilgili kanita
dayal1 arastirmalar yapilmasi,
sonuglarin uygulamaya

yansitilmasi

Hemgirelerin yetkinliklerini ve
kapasitelerini gelistirmelerinin
desteklenmesi igin

Psikoterapi  egitimleri  ve
sertifika programlarinin  vb
ticretsiz olmasi/ dernek

tarafindan diizenlenmesi

Rehberlerin uygulamaya
entegre edilmesi

Hasta  kabul, taburculuk,
gbzlem, risk degerlendirmesi,
tesbit vb hemsirelik bakim

uygulamalarina iligkin spesifik

rehber dosyalarinin
hazirlanmasi
Psikiyatri hemsireligi

uygulamalar1 i¢in TSE, ISO

belgelerine bagvurmada ve




akreditasyonda dernegin 6ncl

olmasi

Saglik uygulama tebliginin
gincellenmesi  ve psikiyatri
hemsireligi uygulamalarim

icermesi

Bakanlik,

Mesleki érgitler

Hemgirelerin yeterliliklerine ve
egitimine uygun istihdam
edilmesi, gorevlendirmelerin
liyakata, performans, yasa ve
yonetmeliklere uygunlugunun

saglanmasi

Hem lisans egitiminde hem de
HIE programlarinda  ekip
anlayisinin Onemi i¢in
egitimler, gelistirici

aragtirmalar planlanmasi,

Hemsirelerin  giiclendirilmesi,
ruh saghigt ve politikalarinda

sOz sahibi olmalari

Uygulamada hemsirelerin
profesyonellik bilingliginin ve
aidiyet duygusunun

gelistirilmesi

Hasta ve hasta yakini yararina

olan aragtirma sayisinin artmast

Psikiyatri hemgirelerinin

dernek ile iletigimin artirilmast,

Psikiyatri hemsireligini
gelistirecek diger kurumlar ile

iletisim ve is birligi saglanmasi,

Mesleki érgitler
Yerel yonetimler

Sosyal medya vb




Sosyal sorumluluk projelerinde
yer almmasi, hemsirelerin

gOrilinlirliigiiniin saglanmasi

Medyanin etkin kullaniminin

saglanmasi

Egitim siirecinde ve klinikte
hekim ve hemsirelerin ortak
oldugu uygulamalar ve

aragtirmalar yapilmasi

Hedef: Psikiyatri hemsirelerinin motivasyonlarmin  arttirtlmasi, tukenmelerin ~ 6nlenmesi,
guclendirilmesi
Faaliyetler Koordinasy | Sorumlu Zaman Kaynak | Gosterge
on/ kurumlar
Kuruluslar

Is yiikiiniin azaltilmas1

Calisan hemgire sayisi basina

diisen hasta sayisinin azaltilmasi

Motivasyon kaynaklarmin
arttirilmast
Psikiyatri hemsireliginde

tilkkenmislik, is doyumu ile ilgili

aragtirmalarin yapilmasi

Hemsirelerin giiclenmesi ve ruh
sagliklariin  korunmasi adina
ticretsiz  egitimlerin  verilmesi

(psikolojik saglamlik gibi)

Ozliik haklarinin yeterliliginin
saglanmasi, uzman hemsgire

kadrolarinin verilmesi




SUT’a Hemsirelik
uygulamalarinin hemsire
tarafindan girilmesi, hemsirenin
ucretlendirilmesi, hekim uzerine

girilmemesi

Psikiyatri  klinikleri arasinda
(agik-kapali)  {icret farkinin

olmamasi

Calistay raporlarinin, toplanti
raporlarinin dernek araciliiyla

ilgili kurumlara iletilmesi

Toplantilara karar verici
pozisyonundaki temsilcilerin

davet edilmesi

Diger ekip tliyeleri ile birlikte
sosyal faaliyetlerin planlanmasi,

ekip caligmasinin gelistirilmesi

Ozel dal hastanelerinde calisan
hemsireler i¢in i¢ dinamiklerini
ve motivasyonlarini arttirmak
amacl Ozel etkinlik
dizenlenmesi (meditasyon,

yoga, eglence).

Performans kriterlerinin ve 6dl
sistemlerinin  (ayin hemsiresi

vb)belirlenmesi, uygulanmasi

Hemsirelerin  klinik igerisinde
yasadiklar1 sorunlara ydnelik
duygu ve diigiincelerini ifade
edebilecekleri (psikodrama
vb)grup caligmalarinin

egitimlerin yapilmasi

Uygulamada farlilik yaratacak
arastrma  sonuglarimin  ilgili

kurumla paylasilmasi,




uygulamaya yansitilmasi,

basarilarin gériiniir kilinmast

Hemsirelerin  farkindalik  ve
kendini tamima  diizeylerini

arttirma

HEDEF: Psikiyatri hemsireligi aragtirmalarinin artmasi, hemsirelerin arastirma i¢in tegvik edilmesi

Faaliyetler Koordinasyon | Sorumlu Zaman | Kaynak | Gosterge
/kuruluslar kurumlar

Lisans  dizeyinden itibaren | Bakanlik,

Ozellikle uygulama alaninda | Hastaneler

arastirma konusunda
hemsirelerin farkindaliginin ve

tesviginin arttirilmasi

Psikiyatri uygulama alanlarinda
hemsirelik arastirma

merkezlerinin kurulmasi.

Universiteler
Mesleki

Orgutler

Uluslararasi, ulusal vb projeler
ve sosyal sorumluluk projeleri

i¢in dernegin Gncii olmasi

PHD

Dernek sayfasinda psikiyatri

hemsgirelerinin ylirtttigi
arastirma ve projelerin
yayinlanmasi

Kanita dayali uygulamalar ile
iligkili doktora tez raporlari,
aragtirmalarin ~ yi1lik  olarak
dernegi gonderilerek ortak rapor

olusturulmast,

Uygulamada farlilik yaratacak

arastrma  sonuglarimin  ilgili




kurumlarla paylasilmasi,

uygulamaya yansitilmasi




Cahstay Grup Raporlan

Calistay grup raporlar1 asagida yer almaktadir.

Calistay Grup 1: ANA SALON
Grup Yoneticileri: Prof. Dr. Mualla YILMAZ
Grup Sekreterleri: Gonca Giil Giinay, Zeynep Akis

1. Funda Glimtis Dog.Dr. Dicle Universitesi Atatiirk
Saglik Y lksekokulu
Hemgirelik Boliimii

2. Ebru Akgiin Citak Dog. Dr. Baskent Universitesi

3. Hatice ONER Dr. Ogr.Uyesi Aydin  Adnan Menderes
Universitesi

Hemsirelik Fakiiltesi Ruh
Saghigt Ve  Hastaliklan

Hemsireligi ABD.

4, [lkay KESER Dr. Ogr. Uyesi Akdeniz Universitesi,
Hemsirelik Fakiiltesi,
Psikiyatri Hemsireligi
Anabilim Dali

5. Nalan Gérdeles Beser | Dr. Ogr. Uyesi Nigde Omer Halisdemir
Universitesi

6. Ayse Biiyiikbayram | Ogr. Gér. Dr. [zmir Katip Celebi

Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ruh Sagligi Ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Ad.

7. Melike Ayca Ay | Ara.Gor. Dr. Hacettepe Universitesi
Kaatsiz Hemsirelik Fakiiltesi/
Arastirma Gorevlisi Doktor

8. Ozlem Kackin Aras. GOr. Istanbul Universitesi-
Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik
Fakdiltesi

0. Dilek Cilasun Uzman Hemsire Bornova Tirkan Ozilhan

Devlet Hastanesi Toplum
Ruh Saglig Merkezi
Sorumlu Hemsiresi

10. Gulay Pir Hemgire Bilecik Devlet Hastanesi
TRSM

11. Kazim Acar Hemsire Sevgi 2 Huzurevi Ve Yash
Bakim Merkezi / Cigli-izmir

12. Yakup Dundar Saglik Memuru Adana Ekrem Tok Ruh

Saglign  ve  Hastaliklar
Hastanesi Egitim Birimi

13. Sercan Mansuroglu | Uzman Hemsire Hatay Devlet Hastanesi
Psikiyatri Servisi
14. Azize GOzde | Hemsire Bakirkdy Prof.Dr. Mazhar

Atakoglu Osman Ruh Saglig1 Ve




Sinir Hastaliklar1  Egitim
Arastirma Hastanesi
15. Necati Ersay Hemsire Manisa Ruh Saglig
Hastanesi
16. Birsen Ocal Psikiyatri  Egitim | Manisa Ruh saglig
Hemsiresi Hastaliklar1 Hastanesi
17. Rahime Aslan Hemsire-Doktora | Aydin Devlet Hastanesi,
Ogrencisi Psikiyatri Klinigi
18. Melahat Kursun Sorumlu hemsire Akdeniz Universitesi
Hastanesi Psikiyatri Klinigi
19. Merve Ece Turhan Hemsire Ozel Lape Hastanesi
20. Seher Kose Hemsire Aydin  Devlet Hastanesi
Psikiyatri Servisi
21, Belgin Bayrak Dr.
22. Emel Cevrim Hemsire Dokuz Eylil Universitesi
Cocuk Ergen  Psikiyatri
Klinigi
23. Gulsim Zekiye | Aras. Gor. Dokuz Eylil Universitesi

Tuncer




ViZYON

Ruh saglig1 yasasi ¢ercevesinde psikiyatri hemsireligi rol ve sorumluluklarin1 benimseyerek
ulusal ve uluslararas1 alanda bakim standartlar1 dogrultusunda ruh saglig1 ve psikiyatri
uygulamalarini etkin ve kaliteli bir sekilde gelistirilmesinde 6ncii olmak.

MISYON

Ulusal ve uluslararasi alanda tanimlanmis bakim standartlar1 ve etik degerler dogrultusunda,
birey aile ve toplumun sagligini biitiinciil bir yaklagim ile koruyan ve gelistiren, kiiltiirel
farkliliklar1 gézeten, teknoloji, bilim ve sanata dayali etkin ve nitelikli bakim hizmeti veren
psikiyatri hemsireleri olmak



EYLEM PLANI

ANA HEDEF: Uygulama alaninda calhisan hemsirelerin giiclendirilmesi icin yeni
diizenlemelerin uygulamaya konulmasi

HEDEF: Uygulama alanindaki hemsirelere siipervizyon verebilecek uzman sayisinin

arttirilmasi
Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu Zaman | Kayna | Gosterg
kurumlar k e
Kuruluslar
Siipervizyon yapacak | *YOK, *Psikiyatri Yapilan
hemgsirelerin sertifika | *Saghk Bakanligi | Hemsireleri toplant1
programindan *Universite Dernegi, say1sinin
gecirilmesi *Hastaneler *Universitelerin yazilmas
Psikiyatri 1
Hemsireligi
Anabilim Dali

Universitelerin
Psikiyatri Hemsireligi
ABD 06gretim
uyelerini haftada bir
saat stpervizorlik
yapmasi

Klinik-okul
igbirliginin yapilmasi
amac1 ile ayda bir
toplantilarin
dizenlenmesi




HEDEF: Hemsirelere psikiyatri hemsireligi terapdtik uygulamalarinin 6gretilmesine yonelik
hizmet ic¢i egitimlerin/sertifika egitiminin zorunlu hale getirilmesi ve diger Ozel terapi
egitimlerine katilimin tegvik edilmesi

Faaliyetler

Koordinasyon/

Kuruluslar

Sorumlu
kurumla
r

Zaman

Kayna
k

Gosterg
e

Sertifika egitiminin zorunlu
hale getirilmesi i¢in Saglik
Bakanligi’na teklif
sunulmast

Sertifika programinin
yurGttlmesi/Organizasyonu
icin komisyonun kurulmasi

Kurulacak komisyon
tarafindan standart
programin revize edilerek
Saglik Bakanligi’na
sunulmasi

Hemsirelerin 6zel terapi
egitimi almaya tesvik
edilmesi

Ozel terapi egitimi veren
hemsirelerin hizmetlerinin
performansa yansitilmasi




HEDEF: Uygulama alaninda dncelikli olarak uzman psikiyatri hemsirelerinin ve “psikiyatri
birimlerinde hemgirelik hizmetleri sertifika programi” sertifikasi olan hemsirelerin
caligmasinin zorunlu hale getirilmesi

Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu | Zaman | Kaynak | Gosterg
Kuruluslar kurumlar e

*Yasanin islevsel hale
getirilmesi icin
Psikiyatri  hemsireligi
Dernegi  yonetiminin
Saghik Bakanhgir ile
iletisime gegmesi

*Sosyal medya araciligi
ile yasanin iglevsel hale
getirilmesi ile toplumda
farkindalik olusturmak

*Uzman hemsire-Phd
kadrosu ihtas1
olusturulmasi i¢in
Psikiyatri  hemsireligi
Dernegi  yoOnetiminin
onciiliigiinde calisilmasi

*Uygulama  alaninda
doktoral1 hemsirelerin
hastanelerde
kadrosunun verilmesi




HEDEF: Psikiyatri hemsireligi uygulamalarimin goriiniir kilinmasi

Faaliyetler

Koordinasyo
n/kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zama
n

Kaynak

Gosterg
e

Klinikte hemsirelerin yaptigi
her turli uygulama (giinaydin
toplantisi, ise YyoOnlendirme
toplantisi, aile eve hasta
egitimi  ve terapiler, vb.)
HBYS (hastane bilgi yonetim
sistemleri) sistemine
eklenmesi ve performansa
yansitilmasi

Uygulama alaninda
hemgireler ile
akademisyenlerin birlikte
panel/sempozyum/konferans
diizenlenmesi

Hemsirelerin yaptig1
arastirma ve uygulama
faaliyetlerinin performansa
dayal1 olarak
degerlendirilmesinin zorunlu
hale getirilmesi

Hastanelerde verimlilik
yerinde degerlendirme
rehberlerinin ruh saghig
hastaneleri icin g6zden
gecirilerek revize edilmesinin
saglanmasi

Tirkiye Saglikta Kalite ve
Akreditasyon Enstitsi
(TUSKA) ile iletisime
gecilmesi




Hedef: Hemsirelerin yasa, yonetmelik ve 0zIUk haklari konusunda farkindaliklarini arttirmak

Faaliyetler

Koordinasyon
/

Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kayna
k

Gosterge

Hemsirelerin oryantasyon
programi ve hizmet igci
egitimler ile 0zIUk haklar
konusunda
bilgilendirilmesi

Dernek tarafindan standart
bir oryantasyon programi
hazirlanarak Saglik
Bakanligi’na teklif
edilmesi




Hedef: Psikiyatri hemsirelerinin motivasyonlarini arttirici ve tikenmelerini 6nlemek

Faaliyetler Koordinasyon | Sorumlu | Zaman | Kaynak
/ kurumlar
Kuruluslar

Hemgirelerin ~ gliglenmesi
ve ruh sagliklarinin
korunmasi adina {icretsiz
egitimlerin verilmesi
(psikolojik saglamlik gibi)

Diger ekip tiyeleri ile
birlikte sosyal faaliyetlerin
planlanmasi

Ay hemsiresi secilerek
performansa yansitilmasi

Hemsirelerin klinik
igerisinde yagsadiklari
sorunlara yonelik duygu
ve diisiincelerini ifade
edebilecekleri grup
caligmalarinin yapilmasi




Calistay Grup 2: HEMSIRELIK FAKULTESI 408 NO’LU SALON

Grup Yoneticileri: Prof: Dr. Esra ENGIN
Grup Sekreterleri: Uzm. Hem. Giilsen Moursel, Seray Afacan

1. Besti Ustiin Prof. Dr. Uskudar Universitesi
2. Leyla Baysan Arabaci | Dog. Dr. [zmir Katip Celebi Uni.
Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Hemgirelik Boliimii, Ruh
Saglig Ve Psikiyatri
Hemsireligi ABD
3. Gul Ergun Doc.Dr. Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi, Saglik
Bilimleri Fakultesi
4. Figen Ar Inci Dog¢. Dr. Nigde Omer Halis Demir
Universitesi
5. Gulseren Citak Tung | Dog. Dr. Uludag Universitesi
6. Sat1 Dogan Dr Ogr. Uyesi Ege Universitesi
7. Is1l Istk Dr.Ogr. Uyesi Yeditepe Universitesi
8. Serap Yildirim Dr. Ogr. Uyesi Ege Universitesi
9. Azize Ozbas Ath Dr. Ogr. Uyesi Hacettepe Universitesi
10. Dilek Ayakdas Dagli | Ogr. Gorevlisi Izmir Katip Celebi Uni.
Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Hemgirelik Boliimii, Ruh
Saglig Ve Psikiyatri
Hemsireligi ABD
11. Ozlem Kavurucu Ogr. Gorevlisi Halic Universitesi-Ogretim
Gorevlisi
12. Ece MUTLU Ars. Gor. Izmir Katip Celebi Uni.
Saglik Bilimleri Fakiltesi,
Hemsirelik Bolimii, Ruh
Saglig1 Ve Psikiyatri
Hemsireligi ABD
13. Melihat Ozdogan | TRSM Ikcii. Atatiirk  Egitim Ve
Aggiil HEMSIRESI Arastirma Hastanesi
14. Songiil Kamigh Hemsire Hacettepe Universitesi
Kanser Enstitist Prevantif
Onkoloji Abd Psikodosyal
Destek Birimi
15. Ayse Aksoy Uzm. Hem. Sivas Numune Hastanesi
Psikiyatri Servisi
16. Merve Saritas Hemsire Bakirkdy Ruh Ve Sinir
Hastaliklar1 Hastanesi
17. Abdullah Dukar Hemsire Manisa Ruh Saghg ve
Hastaliklar1 Hastanesi
18. Tiirkan Yilmaz Hemsire Manisa Ruh Saghgr ve
Hastaliklar1 Hastanesi
19. Dilan Ocaklik Hemsire (Yiiksek | Bakirkdy Prof. Dr. Mazhar
Lisans Tez | Osman Ruh Ve  Sinir
Donemi) Hastaliklar1 Egitim

Arastirma Hastanesi




20.

Merve Atalay

Uzm. Hemsire

Akdeniz Universitesi
Hastanesi Psikiyatri Klinigi

21. Enver Seving Hemsire Manisa Ruh sagligi
Hastaliklar1 Hastanesi

22, Seda Karakaya Hemsire Sultan Abdillhamithan EAH

23. Caglar Simgek

24, Hatice Cakar Hemsire Dokuz Eylul Universitesi
Psikiyatri Klinigi

25. Ozgii Serce Aras.Gor Dokuz Eyliil Universitesi




ViZYON

Diinyada ruh saglig1 ve psikiyatri hemsireliginde 6ncii hemsireler olarak fark yaratabilen
uygulamalar sunmak



HEDEF: Psikiyatri servis hemsireliginin rol ve sorumluklarina iliskin bilgi eksikligi ve algi

hatalarinin azaltilmasi

Faaliyetler Koordinasyon/ | Sorumlu | Zaman | Kayna | Gosterg
Kuruluslar kurumla k e

r

Psikiyatri kliniklerinde Belgin

caligabilme standartlarinin Bayrak

belirlenmesi araciligy
la

Psikiyatri hemsirenin istekli

olmasi, iletisim

becerilerinin gelismis

olmasi, gelisime ve degisime

acik olmasi, oryantasyon

stirecini basariyla

tamamlamasi

Depo hastanelerinde ise

baslayanlarla ilgili atama

yapan kurumla igbirligi

yapilmasi




HEDEF: Psikiyatri hastalarinda calisanlarda teorik bilgi yetersizligi ve sertifika siireciyle ilgili

sorunlar ile bagedilmesi

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Bilginin uygulamaya
aktarilmasinin saglanmasi

Egitici  se¢im  kriterlerinin
belirlenmesi

Egitilenlerin  ilgili  birimde
calismak istememesinin
azaltilmasi

Egitici olmak yerine alanda
kalmak istemesi

Sertifika, oryantasyon, hizmet
ici egitimin standart olmasi,
dernegin onayladig1 standart
basliklar, kavramlar ve
egitimci nitelikleriyle
yapilmasi, olgular iizerinden
hemsirelik bakimi planlanmasi,
beceri egitimi planlanmasi,




HEDEF: Yoneticilerin algisi1 degistirilmesi ve psikiyatri kliniklerinde ¢alisacak hemsirelerin se¢im

seklinin gelistirilmesi

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Yoneticilerin psikiyatriye
iliskin algilarinin degistirilmesi

Yoneticilerin hemsirelik
uygulamalarindan
beklentilerinin iyilestirilmesi

Dernek araciligiyla  birinci
maddedeki onerilerin
yoneticilere sunulmasi




HEDEF: YOK ve saglik bakanlig1 arasinda baglantinin saglanmasi

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Is yiikiiniin azaltilmasi

Calisan hemsire sayisi basina
diisen hasta sayisinin
azaltilmasi

Uzman hemsire kadrosunun
azaltilmasi

Ozliik haklarmin yeterliliginin

saglanmast

SUT’a Hemygirelik
uygulamalarinin hemgire
tarafindan girilmesi, hemsirenin
ucretlendirilmesi, Hekim

Uzerine girilmemesi

Psikiyatri  klinikleri arasinda
(acik-kapal1) ticret farkinin
olmamast

Calistay raporlarinin, toplanti
raporlarinin dernek araciligiyla
ilgili kurumlara iletilmesi

Toplantilara karar  verici
pozisyonundaki  temsilcilerin
davet edilmesi

Egitimin her diizeyi i¢in saglik
politikalar1 ve liderlik
derslerinin mufredatlara
entegre edilmesi

Kanita dayali uygulamalar ile
iliskili doktora tez raporlari,
projeler ve arastirmalarin yillik
olarak dernegi gonderilerek
ortak rapor olusturulmast

Uygulamada farlilik yaratacak
arastirma  sonuglarmin ilgili
kuruma  (Saghk  bakanhig,
YOK, hastanelere...)
gonderilmesi

Maliye Bakanlig1, YOK, Saglik
bakanligi, Hastaneler arasinda




THD  araciligiyla  isbirligi
yapilmasi




HEDEF: Lisansiistii yapan ya da tamamlamis hemsirelerin alaninda ¢alismasi

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Toplum ruh sagligi merkezinde

psikiyatri  deneyimi  veya
sertifikasi olanlarin
calistirilmasi

Kalite degerlendirmesinin
sadece  formlar  Gzerinden
yapilmamasi

Psikiyatri kliniklerinin
ruhsatlandirilmasi ve klinigin
ruhsat alabilmesi icin

sertifikali/uzman hemsirelerin
zorunlu tutulmasi

Tirk Hemsireler Dernegi ile

igbirligi  yaparak  giincel
raporun hazirlanarak
sunulmasi

Tirk Hemgireler

Dernegi  (Azize
Atl1 Ozbas, Dilek
Ayakdas  Dagl,
Belgin Bayrak

aracilifiyla)




HEDEF: Kalite denetleme {iyelerinin psikiyatri birimi ile ilgili bilgilerinin olmas1

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Kalite denetleme (Gyelerinin
psikiyatri  birimi ile ilgili
bilgilerinin rehberlik edecek
mentorlerin olusturulmast

Kalite denetlemesi icin
psikiyatriye uygun hale
getirilmesi

Psikiyatri egitimi almis alan
uzmanlarinin denetlemesi

Kalite kriterlerinin psikiyatriye
0zgii olmasi




HEDEF: Kurum kiiltiiri ve kurumlar arasi farkliligin olmamasi

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Standart
uygulanmast

bakim

plani




HEDEF: Bakim sonuglarinin dlgiilebilmesi ve Psikiyatri hemsirelerinin goriiniir olmast

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Klinik ve akademi personelinin
isbirligi halinde olmasi

Hemsirelik bakim sonuglarini
Olcen araglarin gelistirilmesi

Bakim sonuglar1 ile ilgili
kanita  dayali  aragtirmalar

yapilmasi

Akademideki arastirma
sonuglarinin klinikle
paylasilmasi

Hasta taburcu olmadan hasta
ve yakinlarina memnuniyet
formu doldurulmasi

Klinik ve akademik igbirligi ile
birlikte arastirmalar yapmak

Klinik hemsiresinin
arastirmanin her siirecine dahil
edilmesi

Hasta ve hasta yakini yararina
arasgtirma sayisinin artmasi




HEDEF: Psikiyatri hemsirelerinde tiikkenmisligin 6nlenmesi

Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu | Zaman | Kaynak | Gosterge
Kuruluslar kurumlar

Motivasyon kaynaklariin

arttirilmasi

Psikiyatri hemsireliginde

tiikenmislik ile ilgili

arastirmalarin yapilmasi




HEDEF: Klinik siipervizorliigliniin olusturulmasi

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Egitim hemsirelerinin
supervisor roliiniin olmasi

Klinik mentorlerin olmasi




HEDEF: Rehberlerin uygulamaya entegre edilmesi

Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu | Zaman | Kaynak | Gosterge
Kuruluslar kurumlar

Hemsirelik uygulamalarina

iliskin spesifik oryantasyon ya

da rehber dosyalarinin

hazirlanmasi

Dosyalarda

Gozlem nasil yapilir

Hasta nasil kabul edilir
Taburculuk egitimi nasil yapilir
Risk degerlendirmesi

Gortigme gibi temel psikiyatri
hemsireligi uygulama konularin

yer almast




HEDEF: Kisisel farkindaligin olmasi1 ve Giiglendirilme gereksiniminin karsilanmasi

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Hemsirelerin duygularini
tanimaya iligkin g¢alismalar
yapilmasi (psikodrama, paket
egitimler...)

Gliglendirme  caligmalarinin

yapilmasi
Isdoyumunun arttirilmasi
Metaanaliz calismalarinin

yapilmasi




HEDEF: Ekip isbirliginin olusturulmasi

Faaliyetler

Koordinasyon/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Hekim dernekleri ile isbirligi
yapilmasi

Egitim silirecinde hekim ve
hemgirelerin  ortak  oldugu
uygulamalar yapilmasi




Calistay Grup 3: HEMSIRELIK FAKULTESI Z 01 NO’LU SALON

Grup Yoneticileri: Prof. Dr. Yasemin KUTLU
Grup Sekreterleri: Sevecen Celik Ince, Eda Celik

1. Giilsen Terakye Prof. Dr. Emekli Ogretim Uyesi
2. Gonill Ozgir Prof. Dr. Kiitahya Universitesi
3. Nurhan Eren Dog. Dr. Istanbul Universitesi
4 Birgl Ozkan Dog. Dr. Ankara Yildinm Beyazit
Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
5. Saliha Hallag Dr Ogr. Uyesi Akdeniz Universitesi
6. Ozge Sukut Dr. Ogr. Uyesi Istanbul ~ Universitesi -
Cerrahpasa
7. Kerime Bademli Dr. Ogr.Uyesi Akdeniz Universitesi
8. Gulhan Kiigiik Oztiirk | Aras. Gor.Dr Nevsehir Hacit Bektas Veli
Universitesi
Semra Ve Vefa Kiglik
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
0. Hilal Altundal Arastirma Gorevlisi | Mersin Universitesi
Hemsirelik Fakiiltesi Ruh
Saghigt Ve  Hastaliklan
Hemsireligi Anabilim Dali
10. Gaye Demirtas Halic Universitesi
Akademisyen
11. Mehri Kulatu Yesilyurt  Devlet | izmir Katip Celebi
Hastanesi Toplum | Universitesi Atatiirk Egitim
Ruh Saglig1 | Arastirma Hastanesi
Merkezi
12. Seda Tayfun Kivrak | TRSM Hemsiresi Menemen TRSM
13. Kiibra Yilmaz Hemsire Moodist  Psikiyatri Ve
Noroloji Hastanesi
Psikiyatri Hemsiresi
14, Cemre Giinay Uzm. Hem. Istanbul Bakirkdy Prof. Dr.
Mazhar Orman Ruh Saglig
Ve Sinir Hastaliklar1 Egitim
Ve Arastirma Hastanesi
15. Ayse Demirden Hemsire Hacettepe Universitesi
Bolim 44 Psikiyatri Servisi
16. Duygu Ozer Psikiyatri Sultan  Abdilhamid Han
Hemgiresi Egitim Ve Arastirma
Hastanesi-Uzm. Hem
17. Cavit Besikei Saglik Memuru Manisa Ruh Saghigt ve
Hastaliklar1 Hastanesi
Amatem Sorumlu
18. [lknur Seving Hemsire Manisa Ruh Sagligi ve
Hastaliklari Hastanesi
19. Fatma Aktepe Hemgire Aydin  devlet hastanesi
psikiyatri servisi
20. Tugba Durmus Uzm. Hem. Ege Universitesi Hastanesi-

Ruh Saglig1 Ve Hastaliklar1




21. Didem Akkus Hemgire Hacettepe Universitesi
Psikiyatri Klinigi

22, Giilhan Yatagan Psikiyatri klinik | Denizli Devlet Hastanesi

hemsiresi Psikiyatri Klinigi

23. Sare Kiligari

24, Selma Divrik TRSM Hemsiresi Yesilyurt Devlet Hastanesi
TRSM

25. Zeynep SOkmen




ViZYON

Ruh saglig1 yasasi ¢ercevesinde psikiyatri hemsireligi rol ve sorumluluklarin1 benimseyerek
ulusal ve uluslararas1 alanda bakim standartlar1 dogrultusunda ruh saglig1 ve psikiyatri
uygulamalarini etkin ve kaliteli bir sekilde gelistirilmesinde 6ncii olmak.

MISYON

Ulusal ve uluslararasi alanda tanimlanmis bakim standartlar1 ve etik degerler dogrultusunda,
birey aile ve toplumun sagligini biitiinciil bir yaklagim ile koruyan ve gelistiren, kiiltiirel
farkliliklar1 gézeten, teknoloji, bilim ve sanata dayali etkin ve nitelikli bakim hizmeti veren
psikiyatri hemsireleri olmak



EYLEM PLANI

ANA HEDEF: Uygulama alaninda calhisan hemsirelerin giiclendirilmesi icin yeni
diizenlemelerin uygulamaya konulmasi

HEDEF: Hemsirelik siirecinin uygulanmasina yonelik sorunlar1 gidererek kullanimini

modellerine ve
biitiinciil yaklasima
dayandirilmasini
saglamak

e Psikiyatri
hemsirelerinin
hemsirelik siirecini
uygulamada bilgi,
becerileri, motivasyon
konusunda yeterli
diizeyde olmasini
saglamak

e Hemsirelik siirecini
uygulamada saglik
sistemine ait
sorunlarin ¢6zimune
yogunlagma

e Psikiyatri
hemsireligine 6zgl
standartlari,
protokolleri, akis
semalarini olugturmak

etkinlestirmek
Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu Zaman | Kayna | Gosterg
kurumlar k e
Kuruluslar
e Psikiyatri Bakanlik,
hemsireligine 6zgii Hastaneler
standart hemsirelik Universiteler
bakimi formlarin Mesleki orgatler
olusturulmasi
e Hemsirelik siirecinin
hemsirelik




HEDEF: Psikiyatri hemsirelerinde yetkinlik, bakim Kkalitesi ve ekip isbirliginin

arttirilmasi
Faaliyetler Koordinasyon/ | Sorumlu | Zaman | Kayna | Gosterg
kurumla k e
Kuruluslar r
Psikiyatri hemgirelerinin Bakanlik,
temel ve ileri diizey beceri Hastaneler

ve uygulamalarinin
belirlenmesi

Universiteler
Mesleki orgutler

Psikiyatri hemsirelerinin
bilimsel ve glncel bilgileri
takip etme ve uygulamada
yeterliliginin saglanmasi

Iyi uygulamam &rneklerinin
yayginlagtirilmasi

Bakanlik,
Hastaneler
Universiteler
Mesleki orgatler

Hemsirelerin yetkinliklerini
ve kapasitelerini
gelistirmelerinin
desteklenmesi icin
Psikoterapi egitimleri ve
sertifika programlarinin vb
tcretsiz olmasi, dernek
tarafindan diizenlenmesi

Bakanlik,
Hastaneler
Universiteler
Mesleki orgatler

Performans kriterlerinin ve
odul sistemlerinin
belirlenmesi

Psikiyatri hemsireligi
uygulamalar i¢in TSE, ISO
belgelerine basvurmada ve
akreditasyonda dernegin
oncii olmasi

Bakanlik,
Hastaneler
Mesleki orgutler

Saglik uygulama tebliginin
glincellenmesi ve psikiyatri
hemsireligi uygulamalarini
icermesi

Bakanlik,
Mesleki Orgutler

Hemsirelerin yeterliliklerine
ve egitimine uygun istihdam
edilmesi,
gorevlendirmelerin liyakata,
performans, yasa ve
yonetmeliklere
uygunlugunun saglanamsi

Bakanlik,
Hastaneler
Universiteler
Mesleki orgatler

Hem lisans egitiminde hem
de HIE programlarinda ekip

Bakanlik,
Hastaneler




anlayisinin 6nemi igin
egitimler, gelistirici
arastirmalar planlanmasi,
Uygulamada hemsirelerin
profesyonellik bilingliginin
ve aidiyet duygusunun
gelistirilmesi

Psikiyatri hemsireleri ve
dernek arasi iletigimin
artiritlmasi, hemsirelerin
giiclendirilmesi, ruh saglig
ve politikalarinda s6z sahibi
olmalari

Universiteler
Mesleki orgutler

Psikiyatri hemsireligini
gelistirecek diger kurumlar
ile iletisim ve is birligi
saglanmasi, medyanin etkin
kullaniminin saglanmast
Sosyal sorumluluk
projelerinde yer alinmasi,
hemsirelerin
goriiniirliigiiniin saglanmasi

Mesleki orgutler
Yerel
yonetimler
Sosyal medya
vb




HEDEF: psikiyatri hemsirelerinin etik kodlarini olusturarak etik sorunlar1 gidermek

Faaliyetler Koordinasyon/ Sorumlu | Zaman | Kaynak | Gosterg
Kuruluslar kurumlar e
Dernegin etik kodlari Bakanlik,
olusturulmasi i¢in Hastaneler

komisyon kurmasi

Etik duyarlilik i¢in
psikiyatri hemsirelerine
egitimlerin verilmesi

Universiteler
Mesleki orgutler




HEDEF: Psikiyatri hemsireligi arastirmalarinin artmasi, hemsirelerin tesvik edilmesi

Faaliyetler Koordinasyo | Sorumlu Zama | Kaynak | Gosterg
n/kuruluslar | kurumlar n e

Lisans dlzeyinden itibaren Bakanlik,

ozellikle uygulama alaninda | Hastaneler

arastirma konusunda Universiteler

hemsirelerin farkindaliginin | Mesleki

ve tesviginin arttirilmasi orgutler

Psikiyatri uygulama

alanlarinda hemsirelik

arastirma merkezlerinin

kurulmasi.

Uluslararasi, ulusal vb PHD

projeler ve sosyal sorumluluk
projeleri i¢in dernegin oncii
olmas1

Dernek sayfasinda psikiyatri
hemgirelerinin yiirlittigi
arastirma ve projelerin
yayinlanmasi




Calistay Grup 4: HEMSIRELIK FAKULTESI Z 04 NO’LU SALON

Grup Yéoneticileri: Prof. Dr. Leyla KUCUK
Grup Sekreterleri: Uzm. Hem. Yonca Kahveci Gil, Sema Uysal

1. Ayse Ozcan Prof. Dr. Emekli Ogretim Uyesi
2. Selma Dogan Prof. Dr. Uskiidar Universitesi
3. Gl Unsal Dog. Dr. Marmara Universitesi
4 Sevgi Nehir Dog¢.Dr. Manisa Celal Bayar
Universitesi Saglik Bilimleri
Fakultesi-Ruh ~ Sagligi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi
ABD
5. Melike Ertem Dr. Ogr. Uyesi [zmir Katip Celebi
Universitesi Saglik Bilimleri
Fakultesi
6. Fadime Kaya Dr Ogr. Uyesi Kafkas Universitesi
7. Havva Gezgin Yazic1 | Dr. Ogt. Uyesi Kiitahya Saghk Bilimleri
Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi
Psikiyatri Hemsireligi Ad.
8. Hilal Seki Oz Dr. Ogr.Uyesi Ahi Evran Universitesi
9. Candan Terzioglu Ogr. Gor. Dr. Ankara Yildinm Beyazit
Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik
Bolima Psikiyatri
Hemsireligi Anabilim Dali
10. Giilcan Kendirkiran | Ogretim Gérevlisi | Halig Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulu
11. Giilsenay Tas Aras.GOr [zmir Katip Celebi
Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik
Boliimii Ruh Saghigt Ve
Psikiyatri Hemsireligi ABD
12. Enes Tapl Psikiyatri Kog Universitesi
Hemsireligi
Yuksek Lisans
Ogrencisi Ve
Psikiyatri
Hemsireligi
Ogrenci Toplulugu
Temsilcisi
13. Mehtap Sahinli Hemsire Dr. Ekrem Tok Ruh Saglig
Hastanesi Karacam TRSM
14. Deniz Kaya Hemygire Palyatif Bakim
15. Yeliz Aktas Uzm Hemsire- | 1zmir Katip Celebi
Doktora Ogrencisi | Universitesi  Atatiirk Eah
Kapali Psikiyatri Servisi-

Ege Universitesi




16. Sibel Kurtar Hemsire Bakirkdy Prof Dr Mazhar
Osman Ruh Ve Sinir
Hastaliklar1 Hastanesi/ Akut
Psikiyatri Klinigi

17. Yudum Baysan Hemsire Manisa Ruh Saglig
Hastaliklar1 Hastanesi

18. Ozlem Ogiitveren Uzman Hemsire Manisa Ruh Sagligt Ve
Hastaliklar1 Hastanesi

19. Kader Dikar Hemsire Manisa Ruh Sagligi ve
Hastaliklari Hastanesi

20. Giil¢in Uzunoglu Hemgire Manisa Ruh Sagligi ve
Hastaliklari Hastanesi

21. Tugba Glines Hemgire Tepecik egitim Arastirma
Hastanesi

22. Emine Ozer Sorumlu Hemsire | Torbali devlet hastanesi psk
servisi

23. Filiz Elma Sorumlu Hemsire Manisa Ruh Sagligi ve
Hastaliklari Hastanesi

24, Ayse Direk Psikiyatri klinik | Denizli devlet Hastanesi

hemsiresi Psikiyatri Klinigi
25. Abdurrahman Yakisir | Aras. GOr. Dokuz Eyliil Universitesi




ViZYON

‘Bireyden topluma, toplumdan bireye; ruhsal iyilikte éncii olmak.” Insan haklar1 ve
onuruna saygi duyan ruh sagliginin korunmasi, tedavisi ve gelistirilmesinde giincel ve bilimsel
bilgiler 1s181nda, bireysellestirilmis, erisilebilir, optimal bakim uygulamalarinda 6ncii olmak.



EYLEM PLANI
ANA HEDEF:

HEDEF: Egitim ve uygulama alanindan hemsirelerin is birliginin istenir diizeyde olmamasi.

Faaliyetler Koordinasy | Sorumlu | Zaman | Kaynak | Gosterge

on/ kurumlar

Kuruluslar
Mentorluk *Hemsirelik okullarinin mentorliikk
sisteminin tim sistemini benimseyip, uygulama
kliniklerde acisindan girisimlerde bulunmasi.
yerlesmesi *Dernek catis1 altinda il saglik
(Hemsirenin miidiirliiklerinde ¢alisan
kendisini hemsirelere mentdrliik egitiminin
sistemin verilmesi.
icerisinde *Turkiye genelinde mentorlik
hissedebilir. Bu anlaminda standardize egitimlerin
sekilde hemgire uygulanmas.
motivasyonu da
artabilir).

Hemsireler ile
akademisyenleri
n is birligi ve
temasinin
arttirilmasi.

Lisansistu
egitimi alan
hemsirelerin
gorev
tanimlarinin
netlestirilmesi.

Klinik
hemsiresinin
vaka tartigmast
yapmak
amaciyla gibi
hemsirelik
okullarinda
gorev almalari.

Universiteler, hastane yonetimine
(hemsirelik hizmetleri
miidiirliigiine) klinik hemsireleri ile
ilgili gérevlendirme yazilar
yazilabilir.

+il saglik miidiirliigiinde gorev
yapan yetkili kisilerle baglanti
kurulabilir.




HEDEF: Lisansiistii yapan hemsirelerin kendi alaninda klinikte ¢aligamiyor olmasi.

Faaliyetler

Koordinasy
on/

Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Saglik Bakanligi ile Tiirk
Hemsireler Dernegi,
Psikiyatri Hemsireler
Dernegi’nin yonetmeligin
uygulanabilmesi konusunda
gorlisme yapmasl.




HEDEF: Hemsirelerin uygulama alaninda, psikiyatri hemsireligi uygulama alaninda yetersiz

egitimle gelmeleri.

Faaliyetler Koordina | Sorumlu | Zaman | Kaynak | Gosterge
syon/ kurumlar
Kurulusla
r
Yeni ise baglayan «Klinikteki
hemsirelere oryantasyon hemsirenin
egitimlerinin uzun siireli ihtiyaclarimni
ve standardize sekilde belirtmesi ve o
verilmesi. dogrultuda
programlarin
yapilmasi.
«Ozel dal

hastanelerinde
standart bir
oryantasyon
programinin
olusturulmasi.
Sertifika
programinin bu
oryantasyon
egitiminde temel
kaynak olarak
alinmasi.
*Oryantasyon
egitimlerinde

standart bir mifredat

olusturulmasi.

*Dernek vasitasiyla

oryantasyon icin
standart egitim

paketinin hazirlanip,

bu egitimlerde
kullanilmast.




HEDEF: Bilimsel, akademik ve uygulama ortamlarinda psikiyatri hemsireligi

uygulamalarinin yeterince goriiniir olmamasi.

Faaliyetler | Koordinasyon | Sorumlu | Zaman | Kaynak | Gosterge
/kuruluslar kurumlar

Psikiyatri Sosyal medyanin daha

hemgireleri aktif kullanilmas.

nin Takipgisi fazla olan

medyada hesaplarla is birligi yapilip

daha aktif ortak etkinlikler

olmasi. duizenlenebilir.
Sosyal medyada gliindeme
dair psikiyatri
hemsireligini de barindiran
kisa videolar, kisa
filmlerle aktif olunmasi.
Psikiyatri Hemsireligi
Dernegi’nin Youtube
kanalinin agilmasi.

Multidisipli

ner

kongrelere

aktif olarak

katilip rol

alinmasi.

Diger

disiplindeki

kisilerle

biitiinlesik

kongrelerin

(bilimsel

etkinliklerin

)

diizenlenme

Si.

Belediyelerl

e is birligi

yapip halka

acik

seminerler




diizenlenme
Si.

Hedef
kitlemizin
hasta
oldugu
unutulmam
al1, bu
yonde
girisimler
yapilmas.

Yapay zeka
ile ilgili
diger
muihendislik
ve
hekimlerle
goristlip 1s
birligi
yapilmas.

Hedef: Psikiyatri hemsireliginin kendi kendine yardim ¢alismamizin eksik olmasi

Faaliyetler

Koordinasyon
/

Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kayna
k

Gosterge

Ozel dal hastanelerinde
caligsan hemsireler i¢in i¢
dinamiklerini ve
motivasyonlarini arttirmak
amagclh 0zel etkinlik
dizenlenmesi
(meditasyon, yoga,
eglence).




Hedef: Uygulama alaninda meslektaslarin birbirleriyle siipervizyon alabilecekleri

uzman eksikligi ve uygulama alanindaki kisilerin boyle bir ihtiyact 6nemsememeleri.

Faaliyetler Koordinasyon/ | Sorumlu | Zaman | Kayna | GOsterge
Kuruluslar kurumlar k
Psikiyatri
Slpervizyon Hemsireligi
verebilecek alaninda
yetkin kisilerin uzmanlasmis
dernek aracilig kisilerin,
ile duyurulmasi. uzmanlik
alanlarinin web
sayfasindan
yayilanmasi.

Dernek Uyeleri
temsilcileri icin
forumlar,
whatsapp gruplari
olusturulmasi.

Hedef: Dernegin aktif liyelerin akademik alanlardan gelenlerle sinirlanip uygulamadan
gelenlerin az olmast

Faaliyetler Koordinasyo | Sorumlu Zama | Kaynak | Gosterge
n/ kurumlar |[n
Kuruluslar
Dernek yonetiminde Bakim
klinisyen hemsirelerin de hizmetleri
rol almasi. mudurleri
kurum
temsilciler
i olabilir.
Ozel dal hastanelerindeki
hemsirelik hizmetleri
mudurlukleri ile dernek
vasitast ile iligki kurularak
iiye sayisinin arttirtlmasi.




Hedef: Sertifika programlarinda %30 kosulu nedeniyle kurs agilamamasi. Bu
nedenle kurumda psikiyatri kliniginde ¢alisan hemsirelerin bu sertifikayr alamamasi.

Faaliyetler

Koordinasyo
n/
Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zama
n

Kaynak

Gosterge

Saglik bakanlig1 ile dernek
catis1 altinda goriisiilebilir.




Calistay Grup 5: HEMSIRELIK FAKULTESI Z 17 NO’LU SALON
Grup Yoneticileri: Prof. Dr. Hiilya ARSLANTAS
Grup Sekreterleri: Aylin Diiriik, Biisra Kiran

1.

Giilten Ozaltin

Prof. Dr.

Emekli Ogretim Uyesi

2.

Kadriye Buldukoglu

Prof. Dr.

Akdeniz Universitesi

3.

Selma Sabancioglu

Dog. Dr.

Cumhuriyet Universitesi
Susehri  Saglik  Yiiksek
Okulu

Meltem Merig

Dr. Ogr. Uyesi

Yakin Dogu Universitesi

o

Songil Duran

Dr. Ogr. Uyesi

[zmir Demokrasi
Universitesi, Saglik
Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Yasli Bakimi
Programi

Gul Dikeg

Dr. Ogr. Uyesi

Saglik Bilimler Universitesi,
Hemsirelik Fak. Psikiyatri
Abd.

Esra Uslu

Dr. Ogr. Uyesi

Eskisehir
Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ruh Sagligi Ve Hastaliklari
Hemgireligi AD

Osmangazi

Didem Ayhan

Dr. Ogr.Uyesi

Bandirma Universitesi

Fatma Ayhan

Ogretim  Gorevlisi
Dr.

Karamanoglu  Mehmetbey
Universitesi Saglik Bilimleri
Fakultesi

10.

Nesrin Cunkus

Ogretim Gorevlisi
(Uygulamali Birim)

Pamukkale Univ.Saglik
Arastirma Ve Uygulama
Merkezi

11.

Nihan Durgu

Ar. Gor. Dr.

Manisa Celal Bayar
Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik
Bolumi

12.

Serife Bilge Duran

YL Ogrencisi

Akdeniz Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisu
Hemgsirelik Anabilim Dali
Ruh Saghgt Ve Psikiyatri
ABD.

13.

Ozlem Olmez

TRSM Hemsiresi

Akhisar Toplum Ruh Sagligi
Merkezi

14.

Nuray Baysal Aladag

Hemgire

Adana Ekrem Tok Ruh
Saghigt  ve  Hastaliklar
Hastanesi Egitim Birimi

15.

Burcu Ayhan

Hemsire

Bakirkoy Ruh Ve Sinir
Hastaliklar1  Hastanesi’nde
Akut Psikiyatri Servisi

16.

Miray Akci

Hemgire

Bakirkdy Prof. dr.Mazhar
Osman Ruh Ve Sinir
Hastaliklar1 Hastanesi




17. Ayse Giilez Hemgire Sivas  Cumhuriyet  Uni.
Egitim  Arastirma  Hast.
Psikiyatri Klinigi
18. Burgin Savranoglu Hemgire Manisa Ruh Saglhig
Hastaliklar1 Hastanesi
19. Giilgin Siigiin Uzm.Hem Ege Universitesi
20. Hacer Tung Hemgire Manisa Ruh Sagligi ve
Hastaliklar1 Hastanesi
21. Stikran Demirbakan | Hemsire Aydin  Devlet Hastanesi
Psikiyatri Servisi
22, Mehtap Tung Sorumlu Hemsire | Corlu  Devlet  Hastanesi
Psikiyatri Klinigi sorumlu
Hemgiresi
23. Elif Kenger Gers Psikiyatri klinik | Necip Fazil Sehir hastanesi-
hemgiresi Kahramanmarag
24, Fatma Oguz Psikiyatri klinik | Denizli devlet Hastanesi
hemsiresi Psikiyatri Klinigi
25. Ayse Sari Aras.Gor. Dokuz Eyliil Universitesi




ViZYON

Erisilebilir, kaliteli ve gilivenli ruh sagligt bakimi verebilmek igin; gelistirici, Onleyici,
iyilestirici ve rehabilite edici kanita dayali psikiyatri hemsireligi uygulamalarini topluma
temellendirerek insancil bir bakis agisiyla etkin sekilde sunmak.



EYLEM PLANI

ANA HEDEF:
HEDEF: Uygulama alaninda c¢alisan hemsirelerin gii¢lendirilmesi i¢in yeni diizenlemelerin uygulamaya
konulmasi
Faaliyetler Koordin | Sorumlu | Zaman Kaynak Gosterge
asyon/ kurumlar
Kurulus
lar

Psikiyatri hemsireleri dernegince
kurulacak olan bir komisyon
tarafindan  hemsirelik  siireci
dogrultusunda olusturulan bakim
planlarinin ~ saghik  bakanhig:
araciliiyla hastanelerin
otomasyon sistemine aktarilmasi.

HEDEF: Hemsirelere psikiyatri hemsireligi terapotik uygulamalarinin 6gretilmesine yonelik hizmet igi
egitimlerin/sertifika egitiminin zorunlu hale getirilmesi ve diger 6zel terapi egitimlerine katilimin tesvik

edilmesi

Faaliyetler

Koordinasyo
n/

Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Psikiyatri hemsireleri
dernegince kurulacak olan bir
komisyon tarafindan siirekli
(hizmet i¢i egitim, oryantasyon,
yenileme vb.) egitim
iceriklerinin hazirlanarak dijital
ortam (zerinden online/uzaktan

egitim/web/video konferanslar

aracilifiyla yapilmasi.




HEDEF: Uygulama alaninda oncelikli olarak uzman psikiyatri hemsirelerinin ve “psikiyatri
birimlerinde hemsirelik hizmetleri sertifika programi™ sertifikas1 olan hemsirelerin ¢alismasinin

zorunlu hale getirilmesi

Faaliyetler

Koordina
syon/
Kurulusla
r

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Psikiyatri kliniginde

caligan hemgirelerin,
alaninda
sertifika/lisanstistii egitim
almis mezunlarin
psikiyatri hemsireleri
dernegi konusunda
farkindaliklarinin

arttirilmasi ve uye
olmalar1  i¢in  tesvik
edilmeleri.

Psikiyatri hemsireleri
dernegince kurulacak
olan bir ~ komisyon
tarafindan psikiyatri

hemsireligi uygulama
standartlarinin
olusturulmasi1 ve bu

standartlarin PHD
araciligiyla basili  hale
getirilerek alanda
kullaniminin ilgili

kuruluglar ~ aracilifiyla
saglanmasi ve bu konuda
tesvik edilmesi.

Meslektaslar arasi
isbirliginin

saglanabilmesi icin
akademisyen ve
uygulamada calisan

psikiyatri hemsirelerinin
akademi/hastane isbirligi
cercevesinde sorun ve




gereksinimlerinin
saptanmast ve Dbirlikte
¢cOzUm Onerilerinin
olusturulacagi  ortamlar
yaratilmasi.




HEDEF: Psikiyatri hemsireligi uygulamalarimin goriiniir kilinmasi

Faaliyetler

Koordina
syon/kuru
luslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Psikiyatri Hemsireleri
Dernegi  araciligiyla
kurulacak olan  bir
komisyon tarafindan
etik  ilkelerin  ve
standartlarin
olusturulmas1 ve Ruh
Saglig Yasast’nin
¢tkmasinin
hizlandirilmasina
katki saglanmasi.

Psikiyatri hemsireligi
ile ilgili arastirma
alanlarinin
meslektaglar ile
belirlenmesi,
arastirmanin  birlikte
yapilmasi ve arastirma
sonuglarinin
meslektaslar ile
paylasilmasi.




Hedef: Hemsirelerin yasa, yonetmelik ve 6zliik haklari konusunda farkindaliklarini arttirmak

Faaliyetler

Koordinasyon
/

Kuruluslar

Sorumlu
kurumlar

Zaman

Kaynak

Gosterge

Hemsirelilk Kanunu ve
yonetmeliklerinde
belirtilen niteliklere sahip
bireylerin yoOnetici olarak
atanmadiklar1 durumlarda
bireysel girisimlerin
yaninda PHD nin de siirece
dahil olmasi.

Klinikte yapilacak
terapotik  uygulamalarin
SUT  girebilmesi  igin
gerekli girisimlerin
yapilmas.

Kaliteli ve givenli ruh
sagligr bakimi verebilmek
icin psikiyatri hemsgireligi
uygulamalarini kanita
dayal1 bir bigimde topluma
temellendirerek, dnleyici,
tedavi edici ve rehabilite
edici hizmetleri etkin bir
sekilde sunmak

Ruh sagligi bakimi veren
hemsirelerin aldig1 teorik
ve uygulama egitimleri
klinikte en etkin sekilde
entegre etmesini ve bunun
icin yeterli ve gerekli
fiziksel kosullarin
olusturulmasini saglamak
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