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Uskiidar Universitesi-istanbul

Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemsireligi Cekirdek Egitim Programi Calistaylarinin besincisi 25-26 Mayis 2017
tarihlerinde Uskiidar Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik B&limii ev sahipliginde istanbul’da
gerceklestirilmistir. iki giin boyunca devam eden Calistaya Ulkemizdeki Universitelerden toplam 74
ogretim Uyesi katiimistir.

Calistay; ilk gtin acilis konusmalari ile baslamis olup calistay baskanlari Prof. Dr. Selma Dogan ve Dog. Dr.
Fahriye Oflaz bugiine kadar yapilmis olan calistaylari 6zetleyerek bu toplantinin hedefini agiklamislardir.
Sabah oturumlari Prof. Dr. Perihan Giiner tarafindan sunulan “Psikiyatri Hemsireligi Egitiminde Ogretim
Yontemleri”ve ardindan Dog. Dr. Sevim Ulupinar tarafindan sunulan “Psikiyatri Hemsireliginde Olgme

Degerlendirme” baslikli konferanslarla ile devam etmistir.

ilk giin 6gleden sonra gergeklestirilen ii¢ saatlik ilk oturumda lisans, yiikseklisans ve doktora
komisyonlarinin grup calismalari gercgeklestirilmistir. Grup calismalarina 6nceki komisyon (yelerinin
yanisira, yeni katihimcilar da dahil edilmistir. Prof. Dr. Kadriye Buldukoglu’nun baskanlk ettigi Lisans
komisyonunda 22; Prof. Dr. Fatma Oz (in baskanlik ettigi yiiksek lisans komisyonunda 26; Prof. Dr. Besti
Ustiin (in baskanlik ettigi doktora komisyonunda ise 17 {iye yer almistir. Bu oturumlarda; lisans,
yukseklisans ve doktora c¢ekirdek egitim programi ile ilgili olarak, komisyonlarin calistaydan 6nceki
surecte kendilerine iletilen yonergeler dogrultusunda yapmis olduklari ¢alismalar gruplarda paylasilarak
tartismaya acilmistir. Grup ¢alismalarindan elde edilen sonuglar sonraki oturumlarda tim gruba sunmak
Gzere rapor haline getirilmistir.
ilk giin grup calismalarindan sonra gerceklestirilen son oturumda, ilk olarak lisans miifredat programi
grup calismasi raporu Prof. Dr. Aysegil Bilge tarafindan tim gruba sunulmustur. Tartismalar sonunda
lisans programi genel olarak asagidaki dnerilerle birlikte uygun bulunmustur.

e  Psikiyatri hemsireligi alaninin lisans programina katkisinin yalnizca bir ders ile sinirli kalmamasi,

dort yillik stire iginde tim mufredata entegre edilmesi gerektigi,

e  Program ciktilari olarak HUCEP-2014 program ciktilarinin esas alinmasi gerektigi,



e Mifredat programinda nérobiyoloji konularinin yer almasi,

e  Mifredatta hastalik bilgilerinin azaltilarak psikiyatri hemsireligi bakim bilgilerine agirlik verilmesi,

e Mifredat programina, glinimizde sik karsilasilan, risk gruplari ve bakim gereksinimlerinin de
eklenmesi, (LGBT guruplar, kadinlar ve afetzedeler vb.)

e Llisans mifredat programinda oOgrenme ciktilarinin bilissel, duyussal ve davranissal olarak
kategorize edilmesi,

e Lisans egitimi veren kurumlarda psikiyatri hemsireligi egitiminin ¢alistaylarda alinan kararlara

uygun olarak yuratilmesi.

Toplantida ikinci gin ilk oturumda, yikseklisans cekirdek egitim programi ile ilgili grup calisma
raporu Prof. Dr. Fatma Oz tarafindan tiim gruba sunulmustur. Sunumun ardindan yapilan
degerlendirmelerde, psikiyatri hemsireliginde uzmanlik derecesinin yikseklisans egitimi ile
kazanilmasi nedeniyle, yukseklisans egitimi icin ulusal c¢ekirdek mifredat programinin
hazirlanmasinin 6nemli oldugu vurgulanmistir. Bliylik grupta yapilan tartismalar dogrultusunda,
ylkseklisans programinin  komisyon tarafindan asagidaki basliklarda tekrar calisiimasi
kararlastiriimistir.
e Psikiyatri hemsireligi uzmanlik alaninin tanimi,
e Miifredat amaci ve hedefleri,
e Ulusal psikiyatri hemsireligi temel yetkinlikleri (ylkseklisans),
e Kuramsaligerik,
e Ogrencilere kazandirilmasi gereken temel beceriler,
e Ogretim ydntemleri (sinifici egitim ydntemleri, sunum, kavram haritasi, tartisma, olgu tartisma,
rol playing vb.
e Uygulamal egitim etkinlikleri (birey / hasta bakimi, gézlem ve kayit tutma, gériisme yapma, aile
ile calisma, grup yonetimi, etkilesim raporu vb.)

e Olgme ve degerlendirme (teorik ve uygulama).

Programda daha sonra, doktora programinin grup ¢alismasi sonuglari komisyon baskani Prof. Dr. Besti
Ustiin tarafindan tiim gruba sunulmustur. Dr. Ustiin, doktora programi ile ilgili énceki calistaylarda
yapilan SWOT analizi sonuglarini aktardiktan sonra yukaridaki basliklarda komisyonun toplanti dncesi ve

grup calismasi sirasinda yapilan ¢alismalarini aktarmistir. Sunumdan sonra yapilan degerlendirmelerde



doktora programi cekirdek mifredatinin da yonerge dogrultusunda yeniden komisyonda ele alinmasi
kararlagtiriimistir.
ikinci giin 6gleden sonra tiim grubun katiimiyla yapilan diger oturumda ise, Psikiyatri Hemsireligi
Uygulama Standartlari konusu ele alinarak, komisyon baskani Dog¢. Dr. Nurhan Eren bu konuda yapilan
onceki calismalari 6zetlemis ve tiim grup tarafindan da kabul edilen asagidaki 6nerilerde bulunmustur ;
En kisa slirede (sonbahar gibi) uygulama calistayi planlanmasi,
Calistaya katihm akademisyenlerin ve klinisyenlerin birlikteligi ile gerceklestirilmesi,
Tum uygulama alanlarini kapsayacak (yatakl servis, TRSM, poliklinik, evde bakim, rehabilitasyon
merkezleri, isyeri ve okul ruh saghgi vb. alanlar) temel islevlerin ele alinmasi,
Sertifika ile uyumlu bicimde tim Ulke ¢apinda bir planlama yapilmasi,
Egitim ve uygulama alanlarinin nasil entegre edilecegi konusunda strateji gelistirilmesi,
Gerekli kurum, kurulus ve uygulama alaninda degisim saglayabilecek davet edilmesi (yaptirim ve
denetim yetkisi olan)
Yukaridaki oneriler dogrultusunda, yapilan degerlendirmelerde 6zetle; uygulamanin, egitim calismalari
tamamlandiktan sonra tiim grup tarafindan ayrintili olarak ve gecikmeden ele alinmasinin uygun olacagi

sonucuna var|Im|§t|r.

Toplantinin son oturumunda ise Prof. Dr. Selma Dogan, Prof. Dr. Besti Ustiin ve Dog. Dr. Fahriye Oflaz’in
yonetiminde calistayin genel degerlendirmesi yapilmis ve asagidaki kararlarin alinmasi ile toplanti

sonuglandiriimistir.

Toplanti sonunda alinan kararlar:

e Lisans, Yikseklisans ve Doktora Cekirdek Egitim Programi calismalari tamamlanip uygulamaya
konulmadan 6nce degerlendirilmek tzere bir Ust kurul olusturulmasi

e Psikiyatri Hemsireligi Lisans cekirdek egitim programinin komisyon tarafindan revizyonlari
yapilarak st kurula iletilmesi,

e Yikseklisans ve doktora programlarinin komisyonlarda yeniden c¢alisilarak sonraki toplantida ele
alinmasi,

e Lisans ve ylikseklisans egitim programlarinda psikiyatri hemsireligi becerilerinin birbirinin aynisi
olmamasina dikkat edilmesi, becerilerin her dizeydeki egitim programi hedefleri ve psikiyatri

hemsireligi sertifika programi hedefleri ile uyumlu olmasi,



Mevcut calismalar tamamlandiktan sonra psikiyatri hemsireligi alt uzmanlk alanlarinda da
(Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisi Hemsireligi, Toplum Ruh Saghg Hemsireligi, Cocuk ve Adolesan
Ruh Saghgi Hemsirelig, Alkol ve Madde Bagimlihg Hemsireligi... vb.) ¢ekirdek egitim programi
calismalarinin yapilmasi,

Komisyon calismalarinin seri olarak yiritilmesi icin komisyon Uyeliklerinde revizyona gidilmesi,
komisyon baskanlarinin iyelerin seciminde yetkili olmasi,

Psikiyatri Hemsireligi uygulama standartlarinin ¢alisiimasi igin yeni bir komisyon kurulmasi,
Lisans, yiksek lisans ve uygulama komisyonlarinin gerektiginde birlikte calismasi,

Saglk Bakanhginin Psikiyatri Hemsireligi Sertifika Programi igin egitim materyali hazirlanmasi
konusunda egitim kurumlarina yaptigi duyuruya istinaden, ortak bir calisma gerceklestirmek
amaciyla Psikiyatri Hemsireleri Derneginin 6nciliginde bir komisyon kurularak planlama
yapilmasi,

Psikiyatri Hemsireligi Sertifika Programlarinin Universiteler ve Psikiyatri Hemsireleri Dernegi
onciltglinde ylritiilmesi, egitimlerin hastaneler tarafindan bireysel olarak yliriitilmemesi icin
Dernekte bir komisyon olusturularak acilen tek basina sertifika programi yapmayi planlayan
kurumlarla gérisme yapilmasi, egitimleri bireysel olarak yapmak isteyen kurumlara 6zellikle
psikiyatri hemsirelgi 6gretim lyelerinin katiiminin saglanmasi,

Bu konuda Saglik Bakanhigi ile baglanti kurmasi icin Yrd Dog¢ Dr Birgil Ozkan’in Uygulama
komisyonuna alinarak gérevlendirilmesi,

Bir sonraki calistayin Aralik 2017 de Yildirim Beyazit Universitesinde yapilmasi.



RUH SAGLIGI VE PSiKiYATRi HEMSIRELIGi CEKIRDEK EGiTiM PROGRAMI-V
CALISTAYI
25-26 Mayis 2017

USKUDAR UNIVERSITESI-ISTANBUL

KATILIMCI LiSTESI

L 0 N o U kB W NoRE

[EEN
o

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Prof.Dr. Ayse Ozcan 38. Yrd. Do¢.Dr. Burcu Ceylan
Prof.Dr. Caylan Pektekin 39. Yrd. Dog¢.Dr. Nuray Simsek
Prof.Dr. Selma Dogan 40. Yrd. Dog¢.Dr. Sati Dil
Prof.Dr. Kadriye Buldukoglu 41. Yrd. Dog¢.Dr. Hatice Durmaz
Prof.Dr. Fatma Oz 42. Yrd. Dog.Dr. Sibel Karakus
Prof.Dr. Sevim Buzlu 43. Yrd. Dog¢.Dr. Sevil Yilmaz
Prof.Dr. Besti Ustiin 44. Yrd. Dog¢.Dr. Gilay Yilmaz
Prof.Dr. Nesrin Asti 45. Yrd. Do¢.Dr. Medine Kog
Prof.Dr. Olcay Gam 46. Yrd. Dog.Dr. Oya Sevcan Orak
. Prof.Dr. Fatma Demirkiran 47. Yrd. Dog.Dr. Giil Dikeg Oban
Prof.Dr. Perihan Giiner 48. Yrd. Dog¢.Dr. Giilglin Rodoplu Durat
Prof.Dr. Aysegiil Bilge 49. Yrd. Dog.Dr. Dilek Avci
Prof.Dr. Esra Engin 50. Yrd. Dog.Dr. Cigdem Yiiksel
Prof.Dr. Ayse Okanli 51. Yrd. Do¢.Dr. Senay Akpinar
Prof.Dr. Goniil Ozgiir 52. Yrd. Dog¢.Dr. Emel Bahadir
Dog.Dr. Giil Unsal 53. Ogr. Gor. Cigdem Fulya Dénmez
Dog¢.Dr. Fahriye Oflaz 54. Uzm. Hems. Dilek Ozdemir
Doc¢.Dr. Meral Kelleci 55. Uzm. Hems. Tilay Demiray
Doc¢.Dr. Nurhan Eren 56. Uzm Hem. Selda Polat
Doc.Dr. Zekiye Cetinkaya Duman 57. Ars. Gor. Elif Ardig
Dog.Dr. Yasemin Kutlu 58. Ars. Gor. Emre Cigdem
Dog¢.Dr. Nazmiye Kocaman Yildirm 59. Hem Tiilay Aktas




23.
24.
25.
26.
27.
28.
20.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Dog.Dr.
Dog.Dr.
Dog.Dr.
Dog.Dr.
Dog.Dr.
Dog.Dr.
Dog.Dr.
Dog.Dr.
Dog.Dr.

Leyla Kiiglik

Sevim Ulupinar
Celale Ozcan

Selma Sabanciogullari
Arzu Yildirim

Mualla Yilmaz

Leyla Baysan Arabaci
Neslihan Glinlisen

Semra Karaca

Yrd. Dog.Dr. Birgiil Ozkan

Yrd. Dog.Dr. Sevgi Nehir Tirkmen

Yrd. Dog.Dr. Elvan Ata

Yrd. Dog.Dr. El¢in Babaoglu

Yrd. Dog.Dr. Figen Ari inci

Yrd. Doc¢.Dr. Serap Sezgin

60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.

Merve inan Budak
Emel Cavus Simsek
Hem. Cemre Gunay
Hem. Ozlem Kabak
Hem. Semra Biilbul
Hem. Asuman Cevik
Hem. ibrahim Dogru
Yagmur Utlu

Hem. Aylin Okumus
Hem Yesim Cenal
Hem Zeynep Cansu Yildirim
Hem Esra Gergcik
Hem Fatma Tirkoglu
Hem Elif Yaman

Bahadir Cembersaran




